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Veru tak — Zilina
v zajati nadherne;
Malej Fatry, Stra-
zovskych vrchoy,
Kysuc a Javornikov
sanema v ziadnom
pripade za o han-
bit — to uznavame

aj my navstevnici,
hned na zaciatku.
Hor a kopcov je v jeg)
blizkom okoli az-az
a pravdepodobne
to vedia a) miestny
bajkeri, ktory priam
reprezentuju slo-
venskU elitu viast-
nenej techniky. Po
trailoch sa to hemzi
vysokymi zdvihmi

e B kamenistd cesta.

MR i M - e - T

najrenomovane)-
S Ch zNnadc ek) S| OVO estron so’tu aniten, l'do prev.y?emo. P(v].norom\l/ na r]reb(frvle v severnom okoli Ziliny (fie sme spo-
) , ma dobry nos na frajly. okolitych konCiarov su len CereSiou menuli v septembrovom Cyklomag-
baJ Ker tuma C\/eﬂg V mapdch sa dd ndjsf na torte. O nedalekom Stfovskom u). Hned' za nimi preveria orientac¢né
o takze sme J[U ’ ’ m|.monodlne lmnostvo mo{rotorlle polov ?OSI povedané v prved- scho[)nosfl Kysu?(ve. Malel?ne sc’lm.o’ty
, dolin alesnych ciest. V fieni sfromov chddzajucich Cislach, predstavu, o roztrusené po granoch pripominaju
spravne. sti poukryvané desiatky kilometrov jejuhozdpadne feda mdte. Nemdzem Einstainovu tedriu relativity, v fomfo
zv@znic a na relativne krdtkych vzdia- zabudn(f na Javorniky a prejazd pripade Casu. Ten, akoby tu stdl, len
lenostiach vydrieme stovky metrov po $tdtnej hranici, tie koncia prdve cingajdce zvonce oviec nds prebera-
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jdzo zasnenia. Jednoducho je fu toho
pre bajkera vela a podrobne popisaf
len to najlepsie by zabralo mnozstvo
papiera. My sme skusili nasledovné
(neskor eSte ovela viac) a vobec
nelutujeme, naopak bolo by sebecké
nepodelif sa o fo s vami.

Samotnd frasa odradi lenivcov
jednym dlhym a druhym poriadne
prudkym stpanim, tf ktori berd hodend
rukavicu nebudd spdlené kaldrie v Ziad-
nom pripade futovat. Ono totiz vSetko
nastipané pocfivo premenime na zjazd
a po zGverecnom technickom singli nad
Budatinom budeme kri¢at a ryéaf od
vzrusenia!

Vlychodzia aj cielovd sfanica je
tedav Ziline. Pre cezpolnych je idediny
Start zo Zeleznicnej stanice. Kazdy uréi-
te poznd hlavnd cestu na Martin, z nej
prchdme rovnou éiarou z mestského
stresu a smradu smer celulézka a za
fou na Trnové. Je fo len pdr kilometrov
a nic lepsie a zdroven rychlejsie zrejme
nie je po ruke. ( nechtiac sme sa zamo-
tali pomedzi sidliskd ,nebola to Ziadna
vyhra, okrem foho fo bolo dihsie nielen
vzdialenosfou ale aj strafou ¢asu. ) Ta
nds netrpezlivo oéakdva zelend turis-
tickd znacka, na niektorych miestach je
slabo znacend. No hned ked' prejdefe
brod malého potoka a podari sa za-
cvakn(f zablatené SPD -Eka ste sprdv-
ne. Inak v tej chvili konecne zbaddte aj
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Peknym terénom [
pred Svréinnikom.
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znacku. Na chvilku ju opustime pred
kopcom Svréinnik, aby sme sa k nej
opdf za kopcom vrétili. Kruty priblizne
tristometrovy strmdk dé zabraf a pride
mozno aj na prekrepéenie noh. Z polnej
cesty sa razom stdva lesnd asfaltka.

Td nds katapultuje z nadmorskej vysky
pdtsto metrov do sedla Javorina (967
m) a k najvySSiemu bodu dnesnej trasy
pamdtniku pravdepodobne SNPskotfou |
1010 metrov. Veru tu by sa mi nechcelo
ist peso na exkurziu zo zdkladky... Za
dobrého pocasia nie je nddza o gycové
pohlady na vSetku ti nddheru dookola
(hreben LG¢ianskej a Krivdnskej Malej
Fatry, Vah...). SlabSia povaha pustisizu
a nenechdme si ujst ani vyhlad z vrchu
kamenolomu do doliny. Pre istotu
Cekneme brzdy lebo odteraz to bude

Vrchol Stranika.



riadny kus z kopca. Na rozcestniku
turistickych trds naklopime dolava
na ¢ervent a Sou sa moze zacat.
Matika nepusti a na piatich kilometroch
padneme o Sesfstopdfdesiaf metrov.
Predstavu si musite spravif sami. Po
celej dizke je fo lesnd kamenistd cesta,
miestami naozaj prudkd a nechybajd
ostré kamene (nizky tlak v koleséch

= prerazené duse!, maximdlka tu je
okolo Sesfdesiat...). Smerom dole st
viaceré varianty. Hned zavrhujem
moznost ist po asfalte, iba ak viastnici
trekingov. Dalej sa ndka zelend znacka.
Je technicky ndrocnejSia a nevyhnete
sa prendSaniu cez padnute stromy.
Prekvapenim dnesného trailu je hrad
Streéno, pozndme ho v3etci a nebudem
ho zbytocne rozoberat. Kto chce pdjde
mrkn(f na obhliadku, my prejdeme
mostom na druhd stranu Vdhu do
Nezbudskej Li¢ky a niekde si spravime
vegefnd pauzu. Budeme ju potrebovaf,
pretoZe k dalSiemu ferénu si odtrpime
devdf kilometrov po asfalte do Teplicky
nad Vdhom. Pokial je hlavnd cesta pre
otrlého ,terendrra” prili§ odradzujtice
stisto, v mape je takisto zaznacend
nefrekventovand cesta po hrddzi.

Mald obchddzka za trochu pokoja

sa urcite vyplati. Uz v dialke je vidno
samostatny vrch. Stranik jeho meno
jest a okrem paragliderov je zaujimavy
aj pre DH-Gkarov. V mdji sa tu jazdieva
prvy pretek slovenského pohdra.

Aby sme sa pozreli z jeho pleSatého
vrcholu musime si zadupat v krutom
stdpani Styristo vySkovych metrov, 769
metrovy Stranik fofiz nedd ni¢ zadarmo
(Tepliéka nad Vdhom je v nadmorskej
vySke 360 m). Lahsia asfaltovd cesta
vedie kisok dalej po ZIfej furistickej
znacke. Pravdepodobne novsieho ddta
vo velkych Gvodzovkach postavend,
ale skor vyjazdend od ndkladdkov je
trefia odbocka v pravo v spominanej
Teplicke a tu sa oddeluje zrno od pliev.
Z trojclennej skupiny nezlomilo jediné-
ho, ostatny bez hanby potlagili. Staci
letmy pohlad a je jasné, ktory prevod
treba nahodif. Kratky vydych priblizne
v strede cesty nasleduje na asfaltke do
dediny Zdstranie. Tu sa nedd zablidif,
ako obvykle prudké stdpanie po extra
rozbitej asfaltke (to si ani nezaslizi taky
honosny nézov) preveri psychicki odol-
nosf viacerych jedincov. VV stave nidze
je dobré pamdtaf si osvedéené pravidlo

Stre¢no a Vah.
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Singel na
hrebeni Dubna.

na rdzcesti a vybraf vzdy strmsie stdpanie. Samotny vr-
chol okupuijd povdésine turisti vychutndvaijlci si takmer
360 stupiiovd panordmu Zilinského povazia. Zdatny
bajkeri zvolia zostupovd jazdu po DH trati, takmer
vSetky skoky sa dajd obist a my si vychutndme lesnu
zvdznicu naspdt do Zdstrania. Té je fakisto dostatocne
prudkd a v dolnej ¢asti solidne kamenistd. O prerazenie
duse nebola nddza anitentoraz a kolega Pjotr krdsnym
Uhybnym manévrom pikuje do krikov. Dostaf v pinej
rychlosti defekt na predné nie je med lizaf. VSetko
konéi's Gismevom na tvdri a je ¢as pripravif sa na velké
findle a zliznGf smotanu dne$ného 45 kilometrového
frialu (GPS vykrfilo prevySenie 1550 m). DAdmy a pdni
nasleduje hreber zndmeho Dubfia nad samotnou
Zilinou (ved sa aj vravi - mesto pod Dubfiom... alebo
akfudlnejSie Slotovo). Skdr by sa po sprévnosti malo
uzivaf hrebienka, no tento Stvorkilometrovy singeltrail
ponuka viac ako niektoré nudné a dihé hrebefovky. Zo
ZGstrania je pre nds dobrd jedind z farieb ato Cervend.
0&i na stopkdch pri vehddzani do lesa z asfaltky
nalavo, aby sme fufo perlicku nepremeskali. Naozaj,
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aj ked uz nebude niekto zviddat dokonéenie tejto trasy,
treba skoncentrovaf posledné sily a v Ziadnom pripade
Duben nevynechat. V jednom sprievodcovi pre horské
bicykle v okoli Ziliny (zadarmo na pulfoch miestnych
bikeshopov) sa o fom docitame: ,v zavere velmi strmo,
moznost odbodit vpravo miernejsim zjazdom popod
vodojem...” koniec hidsenia). No to by bola kardindina
chyba odbodit inam, tento trail si zaslizi to najvyssie
hodnotenie a hddam aj samostatnd kapitolu. Technické
Useky sa striedajd smerom hore aj dolu a zo zalesne-
ného vrcholu 613 metrov sa definitivne zadina bajkovd
nirvdna. Korene a kamenisté seky strieda zvineny
singel v dokonalom rytme a pokial sa nikto nepomotdva
do cesty je zdzitok grandiézny. Smerom naspdif by som
na Duber neodportcéal nikomu a fo plati v podstate

pre véetky uvedené zjazdy. Zilinéania maji za chrbtom
luxusnd parddi¢ku a vybehndf na Duber je pre nich
otdzkou pdr minGt. Dopriat si fakito parddu mozu aj

v éase krdtkych dni pocas pracovného tyzdia.

Je koniec, na tvdrach sa Sklebi priblbly Gsmeyv,
ako ked ddte malému decku oblibend zdbavku.
Hold kazdy mame svoje a my sme si vybrali frdpenie
v kopcoch, ktoré nds robi podobne $fastnymi a ne-
vieme vlastne pre¢o. Sme na konci dneSného okruhu
a i, ktori sa budete mat ¢as zastavif a vyskisat si
miestne frasy urGite neolutujete (je ich tu naozaj verké
mnozstvo a kazdy si pride na svoje). Ostatni sa aspon
pozrt z auta na obchvate v Ziline k Dubfiu av duchu si
povedia - fak fam niekde je fG dobrota! %




