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dni bez zrazok a tak ako drzia
drapy tlstych pneumatik
v najrozbitejsich pasazach sa
nam po Skaredom juli ani
nesnivalo. Podte sa teda
pozriet na stredosloven-
ski mountainbikovu
perlu do pohoria Velkej
Fatry na jej najvyssie
konciare Ostredok
a Kriznu.

en ¢as nastal presne
Vv prvy septembrovy
den a poriadnou
porciou terénu
sme oslavili sviatok nase;j
prapodivnej Ustavy. Stabilné
pocasie diktuje zaveru leta
dokonalé bajkové podmien-
ky, aké sa len tak nevidia.
Ani to najnotorickejSie blato
neprezilo maratén teplych

Ani neviem, ako dlno sme sa chystali na
dnednd lahdodku. To sa sndd dd pocitat
na roky, ale nie nadarmo sa hovorf
v3etko si musi ndjst ten sprévny Gas,
aby vySlo na sto percent.

Po dlhej dobe
manzelka Vladiaka
povolila retaz z gulou
na jeho nohe a stary
znédmy z nasej ,kar-
patskej” zostavy sa
prikmotril k nasej otrlej
dvojici. Kedze nam zahynul
Jelinek (Paedrovo expediéné
auto spustilo definitivnu
destrukciu na vylete v Lich-
tenstainsku) museli sme
riesit palCivu otazku odvozu

Svahy Kriznej s vyhladom na
obe Velku aj Mald Fatru.

Noha = istota - pripravend
zasiahnut v pripade
nudzového zoskoku.
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' §1rkovq nuda z Harmanca 0z po l
-Ii ' | Krdlovu studiiu neprind$a ziadne
,vzraso®. Ako vystupovka v pohode,

no so zvykom frasy sa nedd zrovnaf.
N :
Ll VRN

za pochodu. Ked sa traja
chlapi dohaduju na poslednu
chvilu, je to horSie ako tri
Zeny — to myslim vazne. Nas
logisticky tim skomponoval
prepravny zlepenec priam
presne podla tedrie chaosu.
Paedr z Trencéina letel pozicat
do Piestan staru ,feldu”

a takto sme sa dostali do
Ziliny, ale len dvaja. Pravde-
podobne neexistuje moznost
napchat sa do nekombi ver-
zie s troma endurami, preto
Vladiak zobral na poslednt
chvilu z Dubnice jeho auto

a stretdvame sa v Ziline.

My sa nakladdme k nemu

a vysledok je ten, Zze do Har-
manca sa prepravime s nim.
Je to komplikovanejsie, ako
by ¢lovek ¢akal, no Ucel svati
prostriedky. Sme tu? — Sme,
tak niet o Com...

GPS-ka je napratana trasou,

cyklomag.sk



TRAIL

MESIACA

A

ktord som naklikal eSte
doma. Podla kompjutru

to bude na zaciatok fajné
stUpanicko s prevysenim
tisicdvesto metrov. Fuj, to uz
len hnusno znie, ¢o potom
bude reéal? No reél je presne
taky, aky zodpoveda cislam.
Odbocka z hlavnej cesty

pri Harmaneckej jaskyni je
viditelne ozna¢ené demo-
tivujucim népisom Krélova
studna 16 km. Readl je trinast
s krutym zaciatkom.

Dnes mam po prvykrat naho-
deny rockring s dvojprevod-
nikom. Pri sklonoch v tomto
stUpani najvac¢siu placku
nebudem potrebovat ani na-
hodou. Chlapci zacali dupat
.velice" rezko, az tak, Ze sa
nevie GPS chytit s druzicami.
Radsej zastavim a doprajem
nespokojnej krabicke Cistého
vyhladu. Hned to pristroj
ocenil a zvesela zacal navi-
govat. Popravde povedané,
stratit sa po Kréfovu studnu
je nemozné, ani vtme a hm-
le zaroven. Staci sa drzat
Sotolinovej cesty a je to. Na
pripadnych odbockach je
vzdy smerovnik. Nas hned zo
zaciatku trhli borci na tzkych
pléstoch, jeden dokonca na
cestéku. V duchu si hovorim,
Ze to nemoze mysliet vazne.
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'UPOZORNENIE
HODNIK JE TURISTICKY NAROCNY,
V PRIPADE POTREBY VYUZITE CESTU

%
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NA TOPOMAPE SU VRSTEVNICE

NALEPENE NA SEBE JAK NAIVNE
STYRIDSIATNICKY V PRVOM RADE NA
KONCERTE MICHALA DAVIDA. 5 5

Jeho nad$enie nevydrzalo
dlho a do kilometra sme

im to vratili. Obdivuhodny
vykon tychto chlapov, ked
som videl, ako im presmy-
kuju v strmékoch kolesa pod
zaberom, neveril som, Ze
vedeli do ¢oho idu. Nuz, ale
zézraky sa deju kazdy den

a ako sme si popijali pivo
hore v bufete, tak sme zba-
dali bojovnikov bliZiacich sa
k cielu. Nechapem presne,
preco sa takto trapili, ale
klobuk dolu. ESte musim
poznamenat, Ze tak nudny
vyslap sa len tak nendjde.
Krutenie bez Stipky zébavy
zo spodku az po bufet.

Podla viacerych domécich
tu Casto striehnu ochranari
na bajkerov a je rozumnejsie
zvolit jazdu v pracovnom
tyzdni, kedy je menSia Sanca
byt otoceny spat. My sme
mali $tastie a zvesela sme
sa rozbehli smerom po Cer-

venej znacke na Kriznu (1574
m). Usmevy zamrzli hned pri
prvom stupani. Sklon budi
reSpekt a depté psychi-

ku. Kratim na najlahsom

a pomaly obiehame tlacia-
cich XC-¢karov. Najstarsi
hovori ,méate moj resSpekt”
—.hmmm, kdmo, keby si ty
vedel, Ze som tesne pred
infarktom, a dupem len
preto, Ze nikto z n4s nezo-
sadol, mozno by si tofko
nechvalil..."

Vyhlady sa zacali pekne
otvarat a stlpanie na Kriznu
po kréatkej rovinke priklada
do kotla dalsie vyskové
metre. So zatatymi zubami
to¢im pedale a ventilujem
tak, ze nedokazem ani
nadavat. Enduro s poloZzenou
geometriou sa v najprudsich
pohupoch vzpiera a nebyt
moznosti znizenia vidlice
davno lezim prevrateny na
chrbte. Chvala panu bohu, ze
to ktosi vymyslel. Nastastie
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je vrchol s vysiela¢om na
dohlad a uz je vidno traverzik
v trdve zarezany do svahu
smerom k najvyssiemu
velkofatranskému kopcu.
Hrebenovy masiv je Uplna
holina, bez stromov. 360
stupfiova panorédma je sa-
mozrejmostou.

S Paedrom rozoberame, ze
tie hrebene v Karpatskom
obluku sa na seba podobaju
jak vajce vajcu. Ci uz je to

na Ukrajine (Svidovec), Ci

v Srbsku a Bulharsku (Staré
planina) alebo v Rumunsku
je to rovnaky geologicky
rukopis. Chytit tu v letnych
hort¢avach burku, znamena
nedobrovolne vyhrat konkurz
na hromozvod. Nam sa
troSka mraci, ale potvrdzu-
je sa staré zndme ,z toho
mracka nezaprsi”. Kopce
eSte nepovedali posledné
slovo a na pohlad relativne
malo zvineny profil preveri
niekolfkymi prudkymi vysvih-
mi, najkvalitnejsi je isto na
kopec Frékov. Za nim to je
na Ostredok (1592 m) péar
minutiek krasnym singlovym
traverzom s pohodovym
sklonom. Aj ked nehadze
pod kolesa zZiadne prekazky,
Paedr ekvilibristicky prele-
tuje rajdy pri frajereni pred
mojim objektivom. Rehocem

sa z chuti, predsa Skodéci

sa raduju z takychto kuskov
najradsej. Na vrchole uz
.vegeti” jeden bajker a my sa
s nim pri ,vyzierani zasob”
davame do rec¢i. M v plane
to strihnut dolu po zelenej,
smerom do Gaderskej doli-
ny. Méj zrak sa vekom horsi
do dialky, no eSte dokdzem
spoznat na sever Velky Cho¢
nad Ruzomberkom a na
zapad komplet Luciansku
Malu Fatru s Martinskymi
Holami aj Klakom nad Prievi-
dzou. O Nizkych Tatréch sa
netreba zmienovat vébec, tie
sU na skok. Podla vrstevnic
to vyzera na poriadne zdvihy,
¢o by sa nam pécilo, no auto
je v Harmanci. Prekonavat

asfaltovy Sturec na 2,4-kach
sa mi moc nechce a drzime
sa pévodného planu vréatit sa
naspat na Kriznu a z nej pus-
tit to dole po modrej znacke.
T4 isté trasa z Ostredku na
Kriznu smerom spat je urite
jednoduchsia a zaberie aj
menej ¢asu. Po nej nastane
to, preco sa oplati vytrepat
sa na enduréach az sem.

Dlhy a naozaj rychly zjazd

po bo¢nom hrebeni cez vrch
Liska az ku Majerovej skale.
Maximaélka tu méze byt slus-
na a treba davat pozor na
turistov, ¢o sa urcite oplati.
Asi nikto by nebol nadseny,
ked mu spoza chrbta preleti
borec v patdesiatke... Takisto

turisti, by mohli urobit sluzbu
nam a chodit po chodniku,
ako sa slusi i patri, a svojich
Stvornohych ,,¢oklov” si uvia-
zat na voditko. Aj napriek péar
gentlemanskym pribrzde-
niam pre vyletnikov, si zjazd
uzivame plnymi duskami.
Jemné zakruty v rychlosti
maju rytmus a ndtia presne
korigovat smer medzi via-
cerymi stopami. Jedna ma
predsa len prekvapf a vyletu-
jem v dlhom drifte von, staci
pustit brzdy a bajk si nasiel
cestu spat. Behom chvile
zosadédme pod fotogenickou
Majerovou skalou (1283

m). Jedinou nevyhodou je
nutnost preniest bajk po nez-
jazdnom Useku cez jej masiv.

\potrestané preletom. Mria

Modra znacka pokracuje do
dediny Staré Hory a to je
presne nas smer. Po Maje-
rovu skalu to bolo , hardtail
friendly” teraz sa sklon
podstatne zlomi a nasleduju
niektoré freeride pasaze.
Maratonci a XC jazdci radsej
volia zItu znac¢ku cez zjazdov-
ku este zo spominanej Lisky.
Na topomape su vrstevnice
nalepené na sebe jak naivné
Styridsiatnicky v prvom rade
na koncerte Michala Davida.
Singel sa kruti v prudkych
tockach a niekedy sa zd3,

Ze sa tam ani nedé vopchat,
ale staci dat zadok za sedlo
a nejako to pomalicky spustit
dole. Okrem jedného nerie-
Sitelného Useku je to zabava
a atakovanie vlastnej guraze.
Aj t&4 najmensia chyba je
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katapultovalo dvakrat a to
som ani nestihol zaregistro-
vat, ako tak pomaly vstavam
z vysokej travy pocujem
prastanie konérov a zopéar
neznych slov. Z hustiny sa
vynori devatdesiat kil svalov
zvanych Vladiak. Ukazuje
helmu ako mu zachranila
hlavu, ked to napral kolmi-
cou do stromu, no ja som
to videl jasne a suchy strom
zramoval, ako by to bola
umelohmotné viano¢na jed-
licka. Bratku, teba tu vidiet
ochranéri, ako im tu kosi$
porast, mal by si predné&sku.
Pady patria k tazkému te-
rénu, o tom nie je pochyb,
tak ako k ndrodnému parku
popadané stromy. Po celej

5 PADY PATRIA K TAZKEMU TERE-
NU, O TOM NIE JE POCHYB, TAK
AKO K NARODNEMU PARKU
POPADANE STROMY. 55
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trase je to do desat, z toho
jeden naozaj mega macek,
hovorim to popredu. Je
pravdepodobne utépiou
predstava, Ze bajkeri by

v ramci precistenia
trialu, ho mohli na
oplatku beztrestne
vyuzivat spolu s os-
tatnymi navstev-
nikmi Narodného
parku. Pokial

to nezvlada
turisticky klub
zabezpecujuci
znacenie, viem,

ze bajkeri by radi
podali pomocnu
ruku a pomohli
odpratat zopar
padlych stromov,
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ako sa to deje v zahranic¢i
(Cest vynimkam, ktoré
existuju aj u nas). Tento
perfektny a dlhy singel by ti
to zasluzil.

Ako strdca nadmorsku vys-
ku, znizuje sa aj technicka
obtiaznost a zvysuje rych-
lost. Opéat nechyba ukazkovy
flow, az po zvaznicu na ktoru

sa chodnik napoji. AZ tu dolu
stretdme prvych turistov,
dakujeme im za uvolnenie
stopy a rutime sa dolu

znova po chodniku (modra
znacka sa odpojila dofava zo
zvaznice do lesa). V rychlych
zékrutach na sypkom pod-
klade citit, ako bajk slabuc¢ko
driftuje na pokraji adhézie.

Podvedome pozeram, kde
je Paedr, ktorého sa obvyk-
le snazim drzat a teraz ho
nevidno. Na dal$ej krizovatke
zosadame a vyta¢am jeho
¢islo, predsa len sa mohlo
¢okolvek stat a jeho frajerke
by sme nevysvetlili, ze sme
ho tu nechali napospas
medvedom... Nastastie

cez mobil vysvetli situéciu
(prerezal plast a snazi sa to
dat do funkéného stavu). Ako
tak telefonujem zbaddm na
svojej zadnej gume ten isty
problém, sakra po kolky krat
su pretrhnuté, rozrezané a ja
neviem co este? Minule som
sa na to stazoval z polskej
Police a teraz maju plaste
znova podobny problém. Slo-
venské hory su pre fajnovu
Ldojclandskd” gumu prilis
tvrdy oriesok.

Nakoniec sa stretdvame
vSetci v pojazdnom stave

a letime dolu az do Starych
Ho6r, par minut po asfalte

v slusnom tempe sa dé
zvladat aj s dvojprevodnikom
(36 zubov). Pocitovo mi to
pripadalo ako vpredu na naj-
vacsej placke a vzadu tretia
najtaz$ia. Cize ni¢ strané sa
nedeje a rockring namiesto
velkého prevodniku zlahc¢uje
prejazd cez kmene a balvany
(zuby prevodnika sa zase-
kavaju) a zvySuje svetelnost
stredu bajku, prosto, kto

ma terén ako sme si dnes
predstavili naozaj rad, neméa
dévod véhat.

Velka Fatra je skutocne
vynikajlcou destinaciou

pre horskych cyklistov

a desiatky prudkych zjazdov
a eSte krutSich vyslapov

by nemali nechat poriadne
spat pravovernych bajkerov,
pokial toto stredoslovenské
pohorie neokostuju v sedle
vlastného baju. Aby bolo
vSetko na poriadku, zasta-
vujeme sa v kolibe na pivo

a halusky pricom stihnem
preseknut dusu na zadnom
plasti. Dohodneme sa, ze na
tych patsto metrov sa mi to
neoplati opravovat a osta-
nem pokial pre mna nepride
Vladiak s autom. Z patsto
metrov bolo nakoniec osem
kilometrov do kopca, preto-
ze som zle pozrel do GPS...
Mali ste vidiet Vladiakov
vyraz ©.

Stretneme sa v teréne! %
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