TRAIL
MESIACA

A 4
D UM B / E l a Pavol Chrencik, foto: autor

Jedného pekného dia, presnejSie
Zatiatkom septembra sme zaiill
nieco, 0 Com sme ani netusili, ze
by sme mohli na Slovensku néjst.
Dnesny trail mesiaca spliuje tie
najndrocnejSie meritka aké moze
Zhyckany bajker pozadovat.

anorama z ktorej

sa zatoCi hlava

a zjazd na hranici

sebazachovy do
Sirokej doliny medzi Chopkom
a Dumbierom na severn( stra-
nu zresetuje telo a mysel do
stavu zrelého k navsteve psy-
chiatra. Nizkotatranské palba,
ktoru si tu dnes opiSeme je na
stopéro najtazsie AM jazde-
nie, ¢o sme tu mali - ale kto sa
boji nemdze do lesal

Po strasne dlhej dobe sa
nakladdme do vlaku smer
Liptovsky Mikulas. Bohuzial
expedicny Opel , Jelinek”

sa rozhodol trucovat a ne-
ostavala ina moznost ako
verit pravidelne meskajlcim
Slovenskym zelezniciam.
UZ vo vlaku vidime srandov-
ne vyobliekaného ¢loveka

v elastakoch a tretrach.
Takto teda vyzerame pre

ostatnych ludi aj my? Sranda,

typek sa dal s nami do reci

( podla hesla ,vrana k vrane
sada” ) a dozvedame sa ze
ide pretekat v ¢asovku do
vrchu na Smrekovicu (veru aj
tam vam to niekedy musime
ukazat). Takéto zabavky uz
mam dévno za sebou a ¢asy
nahanania sa za stopkami su

nenavratne prec. Kto raz oku-
si surovd podobu mountain-
biku, nemé Sance na navrat
do sveta odfahéenych gum,
rovnych ,riditok” s rohami

a podobnych trapnosti... My
si dnes servirujeme péatdesiat
kilakovu porciu prespikovanu
tisicpatsto vySkovymi metra-
mi. Pre naozajstnych sadistov
je prichystana nosi¢ska

a ,hijako nevynechatelna”
vlozka pred aj za Stefani¢kou.
Turisti si zase prichystaju
pohlady typu ,to naco sem
nesu” a nasi najsamlepsi
kamarati — ochranari si daju
pre dnesok hadam Slofika.

Rano vystupujeme
v, Liptaku” a pocasie nemdze
byt lepSie. Vcera a predvce-
rom prsalo, a urcite sa najde
aj nejaké blato, ale ni¢ pre ¢o
by sme sa mali vzruSovat. Zo
stanice to zvrtneme cez celé
mesto az do Liptovského
Jana ,po asfalte nastipame
prvé metre cez Jansku doli-
nu. Modra turisticka znacka,
td ndm pomoze v orientacii az
po chatu znameho gene-

réla Milana S. (tdto sezénu
Uraduje neuveritelne pekna
barmanka). Stupanie az po
rézcestie pri horarni, myslim,
Ze sa to volalo ,pred Bystrou”
je jednym slovom nuda. Prvé

Cast naozajstného stUpania
zacina aZ odtialto. Ja uz som
tu raz bol, ale nalozil som do
gati ,ked som na chodniku
obisiel dve medvedie lajna

a hanebne som to otodil.
Domaci Liptovsky chlapi by
medvedovi dve — tri zavesili
z pozndmkou, zZe ak sa este
raz vysere na chodnik ho
zmastia znova. Ja polepeny
.z&padnar” radsej ujdem...
Dnes mam zo sebou navnadu
v podobe kolegu Paedra. To
by mohlo fungovat...

Ako v kazdom narodnom
parku aj tu v Nizkych Tatrach
nechyba nadherne vyrabo-
vany kus lesa a zdecimovany
svah po lavej ruke. Nemajme
to v8ak nikomu za zIé, ved az
my cyklisti sme tou najvac-
Sou skazou pre hory Sloven-
ska, ked naSou nevyberanou
jazdou devastujeme terén.
Preto Sirokansky holorub
beriem ako mensSie zlo oproti
nasmu dnesnému prejazdu
narodnym parkom. Priroda

sa hadam déa do poriadku po
oboch katastrofach. Stupak
po modrej je navstevovany
sporadicky. My sme nemali
to Stastie, aby sme niekoho
stretli. Pokoj a prekrasne sce-
nérie dodavaju dnesku punc
perfektnej roboty. V dobrom

cyklomag.sk



TRAIL
MESIACA

svetle sa aj lepSie foti, no
nie? Sliapeme stlpanim az
po okraj lesa, cely ¢as sa
to da v sedle a nepredsta-
vuje nijaky naro¢ny boj. Ta

prava zabava zacina az teraz.

Singel zarezany po svahoch
nad bystrinou Stiavnitka je

miestami naroc¢ny a niekedy
treba vypnut tretru, preniest

510)
bud
ydupat. Realita je ;Cé!ku
Prad priazniva a nad nase sily jeaz
W Bzdverecna pasaz pod Stefanic-

‘i . kou (1728 m). Ak je povolené
8 i

cez balvan a‘ebo zarasteny
Usek arfucat dalej. Po lavej
strane vidno Bocianske sedlo
a zberaCov Cucoriedok, sprava
zas masiv Dumbiera. Najvy3si
Nizkotatransky vrch dnes
obideme z troch Stvrtin az do
Kripového sedla. Na mape

je to pekne vidno. Ked som

si pozeral v mape vrstevnice,

snivat, vieme si predstavit
zopar terénnych Uprav a dal by
sa aj zaver. Hudobné néstroje
typu krompéc a lopata by
pomohli dotvorit zjazdny trail
bez akychkolvek pochybnosti.
Nedévno predstavené Rych-
lebky bojovali s nezjazdnejsim
terénom a podarilo sa. Viem,
sme na Slovensku uz nepo-
viem na tdto tému ani slovo...

e+ Spoteny sa dolopotime na
preplnend horskd chatu.
Totélny raj pre chlapov: Sama
vySportovanéa kocka, eSte
krajSia barmanka a ¢apované
pivo s kapustnicou. Moze si
normaélny heterosexudl priat
viac? Mozno tym, Ze tu nie
je klasicky pristup autom sa
vyfiltrovala lenivejsia a tls-
tejSia ¢ast nezného pohlavia
a do hor sa vyselektovala len
smotana. Mozno je to nejaka
forma odmeny za vynalozenu
namahu, a mozno je to typ
oblbovaku pred nasledujicim
nosenim enduro bajkov cez
dvesto metrov prevysenia.

Tak veru, je Cas utriet sliny

a nasadnut. Vykamenovana
magistrala a singel s kamen-
mi potrapi aj v priemernom
sklone. S pokojnym svedo-
mim prehlasujem, Ze traverz
juznej strany Dumbiera je

v normale aj nadalej. Zabudol
som pripomenut — od chaty
je to ¢ervena znacka, spolu
zo zelenou. Modra sa odpo-
juje v rézcesti pod Kripovym
sedlom, to si zapamatate
isto. Bajky na ,plecd” a hybaj

technicky naro¢ny, hlavne navrch. Ako si tak nesieme,
ked ¢lovek lapé po dychu zacujem trefnl pozndmku od
a na niektorych miestach turistu pred nami adresovanu
sme rezignovali. Turisti sa pravdepodobne jeho zene:
spréavali zdvorilo a pri pohlade

na bojujucich tridsiatnikov .
v ¢ervenozltych dresoch pus- chlapcisi tadi_arto,_g‘é‘te.'z

A L% | Tﬂ
tali stopu. Na oplatku sme &  +.4 raj bicyktgu.__'ﬁ:ak',‘ta  méte

im dakovali aby vedéli, Ze . | pra_vdu‘él_'g‘vf‘r‘r-'\ % , preco
sito vaZime a dobr@;\"/z'éahy ich teperf  do 1922 metrov.

ich te
medzi oboma tabormi ostali ﬂ%ﬁje oznadené
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Kripové sedlo, vychodne

od vrcholu 2043 metrového
Dumbiera a tiez hned pod
Kripovou Holou — jej severny
skalny zraz budi rozmermi
reSpekt, je to riadny kus
Sutraka.

Panorama? Skoda hovorit

— dokonala. TristoSestdesiat
stupfiov musf stacit aj kréat-
kozrakému zo zahmlenymi
okuliarmi. Z&padné, Vysoké
aj Nizke Tatry, Chocské Vrchy,
Velka Fatra aj Polana. No zby-
to¢ne tu mudrujem, kto rad
také tie fotky do rodinného
albumu s horami v pozadi je
na spravnom mieste. My taku
jednu dopriavame zalUbené-
mu pariku, ked si nasadzujem
kolenacky. Neviem ¢i vam to
mam povedat rovno, ale Sak
stratit na dva a pol kilomet-
rovom Useku viac nez 500
(slovom patsto!!l) vyskovych
metrov je bohapusta igno-
racia gravitatného zékonu.
Tym, ktorym logické zmysla-
nie trva dlhsie pomoézem: mal
som na mysli, aby ste sem
nenosili svoje XC ,hrkadla”

@ =

a zbytocne ich vI&cili aj dole.
Tu sa pohybujeme v obzvlast
naro¢nom teréne s expono-
vanymi partiami a neprijem-
nym podkladom, plnym vol-
nych Sutrakov. Vlastne, ked
sa postavite ¢elom k severu
a uvidite padajuci singel do
Sirokej doliny skriteny v de-
siatkach utiahnutych zakrut
bude kazdému vSetko jasné.
Respekt a Stipka opatrnosti
je na mieste. Hlavne, ked ste
tu po prvy krat ako my.
Sedlo zastivam do rdmu,
ovladatelnost nad bajkom

a praca s taziskom je spravny
recept na lepSiu jazdu. Zapi-
nam tretry a ideme do toho!
Pokial chytim rytmus mam
problém sa vébec do zékrut
dostat, Paedrovy sa to darf
0 poznanie lepsie aj tak nie-
ktoré z prvych tociek st nad
nase sily. Chcelo by to odpra-
tat balvany priamo v stope
aby sa Clovek ako-tak udrzal.
Druhy variant po Zltej znacke
je vidiet po pravej strane a je
.stopro” zjazdnejsia, navyse
sa napaja na hasu zelend do
toho najlepsieho, ¢o pontka

tato nezalesnena cast trailu
a navyse zjazdite hranu nad
spominanym severnym
zrdzom. Po Zltej sa da pokra-
¢ovat aj po bo¢nom hrebeni
na Tanecnicu (1681 m), ale

o tom zase inokedy. Podklad
je vlastne vychodené koryto,
v momente, ked obchadzam
krajom prekazku utfha sa
pod prednym kolesom hlina,
okamzite rychlostou svetla
som oboznameny detailne

o miestnej flore. Papulou
Vyboskdvam” zem, ako ked
papez prilieta do nejakej no-
vonavstivenej krajiny, ani som
nestihol pustit lastovice. No
tak premiéru mam za sebou,
uz to bude hadam lepsie.
Dorovnam potoc¢ené rajdy
aide saznova.

Uz je to ,to pravé” allmoun-
tainové peklo, chvilu trvalo
stratit zbyto¢ny reSpekt, no
od tohto momentu neexistuje
prekazka! S Paedrom sa kruti-
me dole kopcom a nestacime
sa divit, aka parada nés tu ¢a-
kala. Spodny Usek stale nad
lesom je podobny ako ma-

gistrala z druhej strany, len

s tym rozdielom, ze prudko
klesa. Bacha, pretoze do dier
medzi vydlazdenymi kamen-
mi je diera akuréat na Siroky
plast. O nasledkoch nie je
potrebné oboznamovat. Ked
uz spominam plaste, tu som
definitivne zanevrel na bezdu-
Sové systémy (mam na mysli
tie, ktoré robia z obycajného
rafiku a gumy tubeless). Mam
nahodenu uz treti variant,
zakazdym od iného vyrobcu
(Joe’s no tubes, Zefal a este
jeden, ¢o si nepamatam
nazov ). Z vlastnej skisenosti
vas varujem pred pouzivanim
tohto riesenia v tazkom teré-

ne. Pokial sa jedna o mara-
ténske jazdenie a podobne

- nevidim problém, no tu

v Tatrdch nedostalo takéto
rieSenie Sancu a v bocnom
naklone, ked sa slo po skale
sfuklo behom sekundy. S bo-
Zou pomocou to dostanem
do normélu, schopného jazdy
a valim dalej. Po kamenoch
prehupsneme potok De-
manovka. Bohuzial v iom
netecie chlast zo zelenej
flasky, ale studena voda.
Trojlitrovy rezervoar bych
nevahal naplnit a o zdbavu by
bolo postarané!

Paedr mi prefréal popred ob-
jektiv.a musim ho rychlo nas-

ledovat, aby zase on pockal
niekde na mfia s fotakom. Co
sa tyka lesa ,tak je to snad
eSte lepsSia parada. Chodnik
je plny ,,obliakov” a koreriov,
opat technicka lahddka,
tentoraz bez zakrut. Zelena
znacka je spravnou volbou,
pre technicky orientovanych
jazdcom — déam za to aj vlast-
né trenky a patri bezpochyby
k maélo trailom svetovej triedy
u nas. Vyhlady a naro¢nost
ju k tomu priamo predurcuju.
Sranda po zelenej, ale zdale-
ka nekonci aj ked je nachvilu
pokazené (ako inak) tazbou.
Da sa to viac-menej obist
krajom, kde je presliapany od
turistov chodnik, ale konare

a palice netesia vyplety na
kolesach. Je to ale nepod-
statné, pretoze aj ked cesta
vyUsti na asfaltku z Demaé-
novskej doliny s radostou ju

odignorujeme. Staci sa dobre

pozriet napravo, ako sa tam
tiahne rytmicky singel popri
potoku. Naozaj sa neula-
komte a uvidite ako zabavny
méze byt kus singla, ktorého
pbévodnym poslanim bolo
vypratat chodcov z hlavnej
cesty. Takto pekne sa dobaj-
kujeme o kilometre nizsie

az k Demanovskej ladovej jas-

kyni. Odtial je to uz len asfalt
do Liptovského Mikulasa.
Na zaver eSte dobra rada od
hovada: v ziadnom pripade

nezastavujte na pivo v kréme
zvanej Sklenik. Verte mi,
spravite dobre...

Co k tomuto mame vobec
dodat? Za tuzexového poca-
sia je to neskuto¢né krasa,
odmenenaiza drinu a nose-
nie. Uplne to vystihuje refrén
jednej songy od kapelky

Anonym kids ,.Zivot st Whry,

ale aj pady, je'to dlha put— co
ma grady!” Mozno sa raz do-
Zijleme momentu, kedy budud

bajkerské trasy vedené tadial,
kadial si to praju ti, ktorf ich

s,

mienia pouzivat..S pokojom
prehlasujem, Ze par Uprav by
ju dorovnalo k Alpskym stali-
ciam. Dovtedy musime dufat,
Ze pri podobnom vylete sa” « ¢
vyhneme ochraharom, ktoff
vidia tazku lesnurtechniku
vyvazat do zahranicia drevo
priamo pod nosom. Ale
kedze proti velkému biznisu
moc nezm6zu, jednoduchsie
je stazit to cyklistom, ktory
maju prirodu mozno rovnako
radi ako oni...

Dovidenia v rozumnejsich
casoch.
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