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Mistni berber nam radi, Kudy“se dostaneme
do Asni,-ale jen-ve francouzstiné
- g

8000 km autem - vyprava zacina

Tésné nad hranici 3000 metril se z Siroké Sotolinové cesty stava radna terénni dobrota

Utrieny Z fetezu

CESTU NA SEVER AFRIKY BEZ
CESTOVKY BYCH PRIROVNAL
K SESKOKU PADAKEM BEZ
INSTRUKTORA. TEN ZASADNI
ROZDIL PROTI PLACENEMU
VYLETU JE V POCITU
ZODPQVEDNOSTI ZA ZDARNY
PRUBEH A V SILE ZAZITKU.
PRO NI JSME TAM PRO
JISTOTU NAVIC VYRAZILI

PO VLASTNI OSE, AUTEM

S PRIVESEM, OSM TISiC
KILOMETRU VE CTYRECH.

Kazdy ze zGcastnénych je pfi takové akci
svym zplsobem nenahraditelny, zodpovédny
nejen sam za sebe, proto je dobré obklopit
se kamarady, jimz plné ddvéfujeme. Stary
Seat Ibiza zvany Brumhilda s vozikem s do-
porucenou maximalni rychlosti do 25 km/h
byl po nutném vyloZeni nepotfebnych véci
(a snad i nékterych soucastek) p¥ipraveny.
Osm tisic kilometrd dlouhd jizda Evropou
do Maroka a zpét je dlouhd. Proto jsme si pfi
pouti tam zpestfili jednou bikovou etapou
ve Spanélsku v pohofi Sierra Nevada a ces-
tou zpét italskou tutovkou na Gardé. Proto
se nezdrzovat a odjezd!

VIVA LA SIERRA AMIGOS!

Nase prvni zastavka, jihoSpanélské pohofi
Sierra Nevada, mimochodem tfeti nejvyssi
v Evropé po Kavkazu a Alpéch, je oblast bi-
km vcelku nezasvécena, pfitom Gplné ne-
zaslouzené. Vzdyt kdo by nechtél prekroéit
hranici tfi tisic metr( v sedle anebo padat

Lago jako na dlani
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Vrcholovka

doll prudkymi a kamenitymi singly? Neznam
nikoho takového.

Startovni ¢ara nasi relaxacni etapy na ces-
té do Maroka je nacrtnuta v horské vesnicce
Bubidn, nalepené na spodnim svahu nej-
vyssi Spanélské hory Mulhacén. Od mofte se
k ni dostaneme nefrekventovanou prudkou
cestou z nuly do nadmorské vysky 1640m.
Pocasi nemizZe byt lepsi. Z voziku vykladame
poprvé stroje a trva to né&jak dlouho - snad
postupné chytime 3vih.

Ctyf pripominaji potacejici se zombiky. Pada
legendarni véta: ,Poslete mé domd mrtvého
esemeskou.” Nékdy potési, ze clovék neni
v koncich sam. 0 nadseni nem(ize byt fec.
Vrcholova fotka a otocka k zamknutym
biklim nad cestou. Dole je to brnkacka, jen
po nasednuti to nijak pfesné nefadi a ne-
brzdi. Par kritickych situaci sotva ustojim
a kromé rozseknutého plasté to jde doll
jako po masle. Klesajici vyska je spravny lék
a nalada graduje. V pasmu narodniho parku

Prvotni plan dostat se v sedle do 3479 metrd kroti
spravce ,plynulou” anglictinou - ukaze na biky

a zavrti hlavou.

Zadky rozsezené z dlouhych hodin v auté
zaziji stfedovék, o tom neni pochyb, do kopce
to bude Streka jak se patfi. Ze zacatku tech-
nicky nic naroéného, serpentina za serpenti-
nou otviré horska panoramata. Siroko daleko
ani duse, a tak nerusené stoupame ke vstupu
do narodniho parku. Prvotni plan dostat se
v sedle do 3479 metrli kroti spravce ,plynu-
lou” anglictinou - ukaze na biky a zavrti hla-
vou. Tady si asi berou piklad od nés, ze Slo-
venska. No nic, Stérkova cesta vede na mapé
pod vrchol Mulhacénu a potom se uvidi.

Kdo nezazil odfldknutou aklimatizaci, ne-
bude véfit, ale nedostatek kysliku ma ob-
rovsky vliv na fyzicku. TFi a pdl tisice v pod-
staté nenfi nic extra, ale takovéto prevyseni
jsme si naloZili za par hodin po pfijezdu
(spali jsme u mote). Vzdat tento technic-
ky nenaro¢ny trail by asi bylo vykoupenim.
Okolo hranice t# tisic metrd uz nem(zeme,
lezime na kamenech. Prestavka trochu po-
méha, jedeme dal, GPS nas tdhne doprava.
Najednou prekvapivé stojime pod Mulhacé-
nem. Zespodu vypada nizsi neZ kopec nale-
vo, coz je tim padem Veleta. V tretrach vy-
razZime poslednich pét set vyskovych metri
na vrchol. Na biku to bylo jesté dobré, ted
zakopavame a co chvili polehavame. Tri ze
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je vice senderos - to jsou turistické chod-
niky jak vystfizené z trailové ucebnice, ale
jsou zakazané. V duchu zavidim tomu, kdo
to stfihne doleva od spravcovské budovy. My
slusni bikefi (kdyby tam nestal strazny a ne-
vidél nas amysl, zasady a zakazy by ale moz-
na sly stranou) si chvilku pockame na velké
finale. Nékolik zakrut se da vylepsit svaznici,
ale nad Bubiénem o¢i na stopky - Eervend
znacka na stromé signalizuje nirvanu de la
senderos amigos.

Kdo neovldda pilotaz v terénu plném ka-
meni, prudkych a strmych zakrut, tu neni vi-
tany (hlavné se zakladni zdravotni pojistkou

Nejvyssi vrch kontinentilniho Spanélska — Mulhacén s 3479 metry nad mofem

bez rizikovych sportl). My ostatni jsme jak
toreadofi v aréné a v ostrych vraceckach se
vyhybame, jako bychom ujizdéli pred rozbés-
nénym bykem. Mistni Corrida je dokonalym
trialem, brzdy - rozbéh - prace s téziskem
a dokola. Boze, dékuji, Ze si dal lidem ten
napad posvaret par trubek a doplnit je koly.
Odména, lahiidka - jakkoliv to nazvete, ni-
kdy to nebude zcela a presné popsané, je
nutné to zazit na vlastni kazi. Celoodpru-
Zeny a dobre brzdici bike pak doda Bubion-
skym chodnikdm spravny Stiplavy Smak.

Podobnych singldl je tu kupa. Zlstat tu
me Casu nazbyt, proto za tmy balime a na-
rychlo uvafime. Naplnéni davkou dokonalého
jezdéni ubéhly dva dny dal3i jizdy do maroc-
kého pohofi Atlas rychleji.

BONZUR, VYSOKY ATLASE
Popisovat dopravni situaci v marockych
méstech se nedd, moZna pomiZe pfirovnat ji
k néjaké akéni filmové nahanééce. Pevnéjsi
nervy maji prednost pred semafory a znacky
jsou ignorovany s mimoradnym nadhledem.
Pokud vede dalnice, nic ale nepfipomina
Afriku a globalizace ukusuje tradice i zde.
Malad nadéje zlistava pro hory. Horska ves-
nicka Imlil je zahalena ve tmé a ubytovani
bez problém( vyfesime pfespanim na zahra-
dé hostelu. Dnes je tu mimofadné rusno,

foto
a video

na www.iVelo.cz

Na nasich webovych strankach si mizete prohlédnout i stahnout
pilhodinové video o putovani slovenské Ctvefice do Maroka (Spanélsky
trail), Marokem i z Maroka (trail na Lago di Garda). Na stejném misté
pak nechybi ani spousta fotografii, které se do Casopisu nevesly.

www.iVelo.cz - vice pro vas!

bézi se ultramaraton po okolnich kopcich.
Ve spanku parkrat zaslechnu ovace pfi do-
béhnuti kazdého borce. Klobouk doll, béZet
na 4165 metrd vysoky kopec Jbel Toubkal
a potom dold do Gdoli a nazpatek do Imlilu
znamena absolvovat 125 kilometrd. Neuvé-
fitelné. Lidské hranice jsou asi bez hranic.
Je Fijen, po Spanélsku znovu idealni po-
¢asi na kratké rukavy. S velkym ocekévanim
kroutim prvni kilometry prudce do sedla
tizin” Tamatert. Donedévna to byla prasna
cesta, ale pfiliv kapitalu z turizmu dovo-
luje asfaltovat i vysokohorské sedla - toto
konkrétné ve vySce lehce pies 2300 metrdi.
Oproti planované trase zkracujeme zéhyb
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Sikana nad ddolim

(At
ok 4 SR

konce doliny a hladovi po terénu se stfem-
hlav vrhame na prudky singl padajici k fece.
Vyhled do doliny je impozantni, prudké
svahy nacervenalych tfitisicovek (za zady
mame na mapé nepojmenovanou, vysokou
3875 m) kontrastuji se zeleni v Ficnim korytu
a symbolizuji barvy marocké vlajky (hodné
Cervené barvy a sem tam néjaka ta zelena
hvézdicka). Odvaha je tu krocena rozumem
- v ostrych zakrutach se naskytne pohled
do Gtrob doliny tak tfi sta vySkovych metrQ
dold. Navic kamenitd sut pod plasti ustre-
luje uz pfi lehkém tuknuti na pfedni brzdu.
Zadek se posunout dale neda, i tak to sotva
staci.
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Neznali jizdy v terénu se mozna divi, jak
mlze byt biker unaveny cestou z kopce, ale
jak vysvétlit nékomu, Ze kazdy metr je boj?
Vcelku jsem potéSeny, kdyz se napojime
na prasnou cestu. Na program dne pfichazi
rychlost a drift do zatacek. To nejlepsi od-
kryva Atlas az nyni. Nic netusici jsme vhoze-
ni na trail do vesnicky Tinerhourine. Klikaty
a prudky singl zapleteny mezi hlinénymi
chatréemi zpesttuji kanalky na odvod vody
a atmosféru kofeni prekvapeni Berbefi a je-
jich nas povzbuzujici ratolestmi. Procitdam
do Gplné jiného svéta, az tunel pod domkem
a klopenka ve stinu strom( ukonéuji nezvyk-
ly zazitek. Jsme na spodku doliny a i kdyby
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AtlaS je nejvy33i pohofi severni
Afriky diky 4165 metru vysokému
Jbel Toubkalu. Priblizna délka
pohofi je 2400 km a rozklada se

na Gzemi statl Maroko, AlZirsko

a Tunisko. Vznikl pfi, velmi laicky
feceno, srazce kontinentd Evropy

a Afriky. Atlas oddéluje Stredozemni
more a Atlantik od Sahary. Pro nas
je nejzajimavéjsi vapencovy Vysoky
Atlas vychodné od znamého mésta
Marakes.

Sierra Nevada;

suché pohofi na jihu Spanéﬂska

v regionu Andalusie. Horni ¢asti
jsou vyhlaseny za narodni park

a rezervace UNESCO. Nejvyssi vrchol
Mulhacén je zaroven s 3479 metry
nejvyssim kopcem v evropské

casti Spanélska. (Pozor, pod
Spanélskou spravu patfi Tenerife

v souostrovi Kanarskych ostrovi,
jemuz dominuje sopka Pico del Taide
s 3718 m.) Sierra Nevada v prekladu
znamena snézné hory. Lenivciim
staci autem vyjet na parkovisté pod
vrch Veleta a dojit za par minut

k jeho 3393 m vysokému vrcholu.

Gardské jezero

leZi v Italii, presnéji jizné pod
Alpami. Nadmofiska vyska je

pouze 65m. Jezero ma rozlohu

370 km2 s maximalni hloubkou

346 m. Délka je témér 52 km

a na nejsirsim misté je Siroké 17 km.
Je ledovcového piivodu a odpociva
v naru¢i dvoutisicovek, napfiklad
popisovaného Monte Altissima
nebo Balda. Nejznaméjsi mésta

na jeho bfehu jsou pro bikera
pravdépodobneé Riva del Garda

a Torbole. Pfevlada tu stfedomorské
podnebi zasluhou teplého vétru
(tzv. Ora).

Vzadu je vidét terénni cesta do mésta Asni, spojnice s civilizaci pro mistni

do konce cesty nebyla jedina dobrd tara, tak
tato to vsechno vynahradi. Neskutecné.
Svrchu se zdalo vraceni k plvodni cesté
jednodussi, ale ve spleti cesticek na druhém
brehu lezici osadé Ikkiss to vytlac¢ime kolmo
k cesté prudkym svahem. Neni to vSak nic
strasného a jedna se o par desitek metrt
sutinami. Teorie fika, Ze kdyZ jsme ve vys-
ce kousek pod dva tisice metrd a nejnizsi
bod dnes cekd v tisici a dvé sté metrech,
bude to lahoda. Jenze zdani klame a nékolik
prudkych stoupani nemile pfekvapi naivniho
cyklistu i na severu Afriky. Aspoil Ze se to
déje v nadherné scenérii Vysokého Atlasu.
Prasna cesta pfipomina horskou drahu,
dlouhy a klikaty sjezd stfidaji prudké vysla-
py nad terasovité dno feky az k mostu, kde
se dolina otevira. Jedno stoupani pfipomina
svoji ostfe Cervenou hlinou povrch Marsu.
Pohadce je konec par kilometr( pred Asni.
Opét se civilizace $plha vys do hor a z pras-
né a terénni zajimavé cesty se diky budo-
vani infrastruktury stane zanedlouho asfalt-
ka. Mozna nésledujici jaro bude dokoncena
a tato trasa z(stane uz jen v Fisi vzpominek.
Z Asni se vratime do Imlilu zpét k autu. Zna-
mena to sedmnact kilometrd jemného stou-
pani s prevySenim asi pét set metrd.
Vecerni porada bilych tvafi s neodmysli-
telnou dezinfekéni Stamprli pfinesla napad

na nasledujici tdru k chaté pod Jbel Toub-
kalem. Plan je to smély a nadmoiska vys-
ka priblizné 3200 metrd nenecha nikoho
na pochybach. Rano je pocasi nad ocekavani
krasné (veCer se zatéhlo). Nohy jsou ztuhlé
a prudké stoupani do osady s anglickym na-
zvem Around nechce povolit, az v sedle pred
vesnici zmoudfi - ale zazrak se nekona. Ces-
tu zkfiZilo TeCisté plné oblych balvand a my
tlacime i po roviné. Trpkou pfichut porazky
ochutname o kousek dal v prudkém stoupa-
ni, v zadném pfipadé ne vyjetelném.
Otvirame mapu a mikroskopickym pohle-
dem studujeme vrstevnice. Chlapi, timto
smérem to nebude k lepsimu. Vzpominam si
na kdmo3ova slova: ,,Pali, nahoru by to nemél
byt Zadny problém, jen na par mistech budes
tlacit.” Pro¢ jen vSemu uvéfim! No nic, ze
strany Imlilu je to nemozné a jedina Sance se
jevi ze zapadni strany pohofi, ale bez zaruky.
Ze viechno 3patné musi mit i n&jaké pozitiva,
se potvrzuje kousek za Aroundem. Doprava
z cesty prudce do svahu pada singl, ktery
v mém dosavadnim Zivoté, pokud se dobfe
pamatuji, nema konkurenci. Kdo nabere odva-
hu, bude odménén hravymi pasazemi, vicero
schodisti, balancovanim v pomalé rychlosti,
ale také slalomem mezi vykaly mul, bobky koz
a co ja vim jakych domécich mazlickd na ma-
rocky zplsob jesté. Skandovéani décek doda

odvahu v téZ8ich mistech - pfece bych pted
nimi nesesedl. Po dvou kilometrech pfijizdim
do Imlilu k autu nadseny. Jel sem to bohu-
Zel sam, a proto si nemam s kym povypravét
o dne$nim zazitku. Ale jedna dezinfekéni to
srovna a viechno je v poradku.

MONTE ZALAGH

Pomyslnym pupkem Maroka je bez debaty
starobylé mésto Fés. Jako kazda vétsi aglo-
merace je sedmdesat procent smradlava pe-
riférie a hora nevkusného betonu. Ten zby-
tek uZ za navstévu stoji, ale az po vyslapu
na skoro 900 metrl vysoky Monte Zalagh,
tycici se severné nad méstem. Tvar kopce je
solidné strmy a netu$im, kudy povede vystu-
pova cesta. Palhodinu trva, nez se prople-
teme pieplnénymi cestami mésta k zacatku
stoupéni za hypermarketem Marianne (i tu
je to uz bézné). Prasné cesty mezi olivovymi
haji a poli jednou stoupaji, pozdéji padneme
dolli, abychom se zas hrabali nahoru. Proti
Vysokému Atlasu je to vsak slaby odvar, ten
nastavil latku pFili§ vysoko, tahle trasa ne-
vybocuje z praméru.

Konecné se dostavame pod Zalagh. Prud-
ké stoupani kamenitou cestou zpoza hory
konecné pfipomina pravy dlvod, pro¢ jsme
tady. VySkomér nabira metry jako ja prach
do Gst. Jesté par serpentin k vrcholu po-
rostlému borovicovym hajem. Misto pro

Takhle to ziistane zafixované v paméti:
mula s nakladem a vylity vodopad po desti
na vystupovy chodnik - trail na africky
zplisob

romantiky jak vysité, tady muselo byt zplo-
zeno kazdé druhé dité z Fésu. Vyhled do pro-
schnuté krajiny koneéné dodava dnesni praci
punc kvality.

Dold po hiebeni to vypada na potadny
bigbit. Radost z dokonalého sjezdu si po-
kazime jen my sami, pokud nedokazeme
trefit na singl, ktery jsme stahli z internetu.
GPS ukazuje jen par metrl vedle, ale nikdo
nedokaze rozpoznat jakykoliv chodnik kle-
sajici dolli. Kdyz to nejde po dobrém, pijde
to po zlém - varianta pfimo za nosem pod
sedlo se SirSi cestou. Moralka klesd s vys-




Kdo neovlada pilotaz v terénu plném kameni, prudkych
a strmych zakrut, tu neni vitany (hlavné se zakladni
zdravotni pojistkou bez rizikovych sportl). My ostatni
jsme jak toreadofi v aréné a v ostrych vraceckach se

vyhybame, jako bychom ujizdéli pred rozbésnénym bykem.

kou a na nékolika mistech radsi prenasime.
Ve spravny moment dostdvam defekt na bod-
lacich. Nervy jsou na pochodu, vytdhnu na-
hradni dusi a div se, svéte, ta je také dérava.
Mé vyrazy nejsou zvefejnitelné, mladi rapefi
by jisté méli vulgarismli na dvé alba. Vytéh-
nu lepeni, dam to do pofadku a hybaj dold
fadnym kamennym svahem. Mladici cekaji
dole a ja vysvétluji svoji blbost a nepfipra-
venost - ja, stary pes...

Zpod sedla mezi dvéma skalnimi vézemi je
to po prasné cesté klasika zpestfend jednim
delsim singlem. Kdo ma nervy na otravné
prodavace a déti, FéS a jeho historickou Me-
dinu s neprehlednym bludistém ulicek, ne-
odejde. Celkové bych tuto trasu nehodnotil
prilis vysoko a s odstupem casu bych radéji
volil néco v srdci Atlasu.

LAGO DI GARDA MORTALLE
Jakékoliv slovo o Lagu uz bylo napsané
tisickrat a opakovat se je zbytecné. Evrop-
ska stalice na severu Italie diktuje trendy
a nastavuje latku jezdéni uz dlouhé roky.
Fantasticka panoramata a krasné syté modré
jezero privadéji do transu i otrlé, podobné
jako bikery mnoZzstvi cest a horskych chod-
nikdl zafezanych ve svazich dvoutisicovek.
Otazkou je, jestli je Lago tak dobré jako
Atlas nebo Sierra Nevada. K porovnani vy-
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birdm vzorek Monte Altissimo s nadmorskou
vyskou 2079 m.

V Torbole, coz je méstecko na severnim
cipu jezera, rozkladame v kempu spacaky.
Kromé nas tu je jen invaze Némcl. Kdeze
jsou africké teploty, z rana je tu slaboun-
ce nad nulou, a tak klepeme kosu jesté pfi
vyslapu. Dnes to bude fuska bez servitek.
0d prvniho zacvaknuti je asfaltka nekompro-
misni a serviruje poradnou porci serpentin.
Kdyz to jednoduse spocitam, vychazi mi dva
tisice metrli prevyseni na vrchol (Torbole je
65m nad mofem a Mt. Altissimo 2079 m).
Fotdk mé zachranuje pred hanbou - v mo-
menté, kdy uz nemdzu, fotim.

Cesta se stale klikati po zapadnim svahu
a teplota (spiSe zimota) v permanentnim
stinu neposkoci ani o stuperi. Nohy mam
na kost zmrzlé a musim na chvili tlacit, to
samé zazivaji dalsi dva. Mirna prochazka
dopumpuje krev a nalada stoupé jak vysko-
vé metry. V tisici tfech stech metrech zacina
Stérkova cesta a pozdéji terén. Na vice mis-
tech je tfeba tlacit pfes kamenité pasaze
a samotny zavér pod chatou je na tlaceni
komplet. Doldl to bude rachot, o tom neni
pochyb. Samotny vrchol Altissima je plocha
louka s nedozirnym vyhledem. Krasné po-
Casi umociiuje panorama skalnich hfebent
okolo jezera.

Kontrasty - zelené dno
a vyprahlé horstvo

Konec ale rozjimani, jde do tuhého. Sklon
jak se slusi a patfi a ostré balvany nedovo-
li vydechnout ani na vtefinu. Na nékterych
mistech mam nadélano v gatich a prenasim,
je to vsak jen par metr(i. PGvodni vystupo-
vou trasu ignorujeme a lomime to na turis-
tickou do Torbole. Kameny, kameny a jesté
jednou kameny. Sklon nékterych pasazi budi
respekt a zadkem lizam dezén kola. Rychlost
je nepodstatna.

Uneseni jizdou délame prvni chybu.
V plénu jsme méli napojeni k trase ¢islo Sest
do Navéne a odtud asfaltkou asi dvandct ki-
lometril zpét do kempu. Ale feknéte mi, kdo
by sjel z takovéto parddy? My bohuzel ne
- po par kilometrech nem(zu udrZet brzdy
a rezervoar je davno vyschly, terén se jesté
zhorsil a dobrou tfetinu stezky se potacime
vedle bikl. Jednoduse jsme se precenili
a ur¢ité nebudeme prvni. S nefalSovanou
radosti tak nabihame na asfalt, koneéné tro-
chu pohodli. Dole je to otdzka par minut.
Je po Sestnactihodinové Sichté! Zavérecna
Stamprle a balime.

Je dojezdéno. Za sebou mame pét vyletl
na kole (a nékolik pésich) a ja neumim uréit,
ktery byl nejlepsi. Prekonani hranice 3000
metrdl v Sierra Nevadé, nebo neskutecné pa-
norama v Atlasu s faméznimi singly? Vybér
neulehéi ani Monte Altissimo s té€zkym na-
térem nahoru i doll. Ale pro¢ vlastné délat
zavéry a nasilim hledat vitéze, kdyz vechno
bylo mimofadné a kazdy si prisel na své?
KdyZ najdete Cas, néjaké penize a hlavné
moralku a dobré kamarady na podobny vylet,
at je ten nés vasi inspiraci.

Text a foto: Pavel Chrencik




