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Finito, konec, uz nikam nepojedu. Nikdy!
Tohle jsem ze sebe vysypal v navalu
zklamani predloni, kdyz jsme prtiletéli ze
Sardinie. Vylet plny oCekavani, na kterem
jsme nenasli zadny dobry trail k jezdéni,
me znechutil natolik, Ze jsem piestal
piremyslet o dalsim objevovani mist
dobrych k jezdéni v ciziné. Konec témhle
nasim romantickym vypravam s bikem
a spacakem do neznama. Strih! Presné
po roce se kodrcdme s krabicemi na letiste,
resné po roce opét vstric o¢ekavanim.
uze za to moje pritelkyné.

Pravidlo, Zze nikdy se nema fikat nikdy, prosté plati. Ja byl dlou-
ho vérny svému predsevzeti uz nikam nevyréazet, tedy ne tam, kde
to neni vyhlasené a bikery diakladné projezdéné, ale moje ptitel-
kyné Zuzka rozhodla jinak. Nevim, jestli to jen tak navlikla, aby
nas nc¢kam dostala, anebo za tim opravdu byla jeji touha po po-
znani, ale stlij co stdj chtéla vidét pamatky Sicilie.

Z mé totalni ignorace se béhem pdr klikd na videa na youtube
stala okamzitd posedlost a shromazdovani minimalniho mnozstvi
kapitalu, za ktery se tam da prezit. Pritelkyné kupodivu souhlasi
s prespavanim ve spacdku (davéa mi to do Zivota jistotu, Ze je to ta

zena do nepohody, o nichZ se piSe v romanech), navic i dohoda,
ze pokud ona bude na prizkumu chramu a zficenin, my s kama-
radem Paedrem budeme hoblovat traily, je uzaviend v okamziku.

Hlavné neplanovat!

Jedina oblast, v niz nenachazime spole¢nou te¢, byl itinerar.
Zuzka dokazala rozepsat snad po minutéch, kde, co a jak navstivi
a kolik ji to zabere ¢asu. To nam vibec nevonélo, uz totiz z na-
Sich predchozich vyprav vime, Ze planovat néco super dokonale
presné dopredu je blbost a ztrata ¢asu a Ze takovy rozpis je jen




kus zbyte¢né zni¢eného papiru. Kazdy prece vi, ze v [tdlii vladne
organizovany chaos, a proto je tfeba se prizptsobit. Tésné pred
odletem tak vim jen tii véci: Volo del Aquila, Madonia MTB resort
a Agrigento. Poradi ani ¢as nehraje roli, hlavné si dobte zajezdit.

Palermsky rozstrel

V poloviné fijna je u nas pocasi ubrec¢ené, porad prsi, kdezto
na stredomotském ostrové je stale horko a sucho. Je tu ale jeden
zdsadni rozdil proti hlavni sezoné - po turistech ani stopy. Na leti-
Sti si bereme auto a po uspésném slozeni dvou krabic potrebnych
na zpatecni cestu pro opétovné zabaleni nasich kol do néj vecpe-
me dva biky a se Stéstim i tfi zadky pseudo turistt.

Rizeni auta v hlavnim mésté Palermo se d4 klidné nazvat
zkouskou ohném. Mafidnské praktiky predchdazejicich generaci
Sicilant jsou slaby odvar toho, co se déje v preplnénych ulicich.
Spojeni ,dopravni predpisy” tu snad nemtzou mit ani ve slovniku
cizich slov. Hrou $téstény dokdzeme po poruseni mnozstvi pred-
pist a jizdé v protisméru zaparkovat asi dva kilometry od plano-
vaného nastupu do sedla. To nam bohaté sta¢i a Monte Pellegrino,
nas prvni cil, vidime primo nad motrem. Ztratit se sice dokdzeme
kdekoliv, ale tady uz by to bylo prece jen trochu trapné.

Vil jak andél

Zdolat Sestisetmetrové prevyseni je relativné jednoduché
i s jednou plackou vptedu. Sklon asfaltky vedouci vzhtru je pii-
mo ukédzkove pohodovy. Hodinu a pul jsme si vystacili s ismévem

ve tvari, ktery vSak okamzité zamrzl, kdyz béhem obcerstvovaci
prestavky na vrcholu Smatram v batohu po prilbé. Vil nekonecny,
to jsem ja! Zapomnél jsem ji v auté. Pred o¢ima okamzité mam ne-
davnou udalost, kdyz jsme zachranovali kdmose s otfesem moz-
ku a odhalenou lebkou. Jeho 32 steht na hlavé je dostate¢nym
varovanim se dnes nevysekat.

Pfesnou mapu s ndstupem na sjezd nemame, jen podle videa
si pamatuji, Ze se sjizdélo doleva z asfaltky. Vyjimec¢né to trefime
na poprvé. Zacina se maso nec¢ekané kvality. Rychlej$i pasaze
protkané prudkymi zdkrutami zafezanymi mezi balvany prita-
mezi nimi vyzaduje koncentraci nejvyssiho stupné. Strmé sesu-
py se sttidaji s vyslovené trialovymi pasdzemi, kde je nutné sem
tam odhodit zadni kolo a takrka vSude byt pfesny na centimetry.
Vsechno se odehrdva na skalnatém podlozi lemovaném kaktusy.
Vybér mista k padu je tu nanejvyse lukrativni, zde neni o ¢em
mluvit.

V mistech, kde je potfeba mit koule, se vzdjemné hecujeme,
pripadné zkousime porovnat primou stopu s vraceckou. Pokus
za pokusem, aZ to postupné ddme komplet. Kdyz je to né¢kde
na muj vkus hodné obtizné, pajcuji si Paedrovu helmu. Pti prv-
ni zapujcce se hned v nasledujicim okamziku katapultuji z biku,
odhazuji erbécko, pricemz se mi trhé sedlo o skalu. Nevim, jaky
geologicky proces tu ostii hrany balvant, ale dochazeji mi jiné
souvislosti, tfeba to, jak prvni lidé pouzivali ostré kameny jako
zbrané. A taky dumdm, jestli to nebylo tou prilbou...

infobox

SMER: SICILIE

ceny: Sicilie, jak jsme ji poznali, je o trochu lev-
néjsi nez Itdlie, ceny jsou podobné jako u nas
doprava: zpatecni letenka nas pfisla na 70 eur
na osobu, 100 eur stal bike, let trval zhruba dvé
hodiny (1400 km)

pujceni auta: viele doporucujeme, protoze bez
néj se prosté moc nikam nepodivate. Zapujceni
Fordu C-Max na tyden nas pfislo na 250 eur a
benzin. Pripravte se na dopravni chaos, misty
Sileny sklon vozovky a povolenych 0,5 promile
alkoholu v krvi.

domorodci: ostrov obyva pfiblizné pét miliont
Siciland, domluvite se italsky a sicilsky, anglicky
nemluvi skoro nikdo

jak jsme poznali Sicilii: podle nas je to nejSpina-
véjsi ostrov ve Stredomofri. Poznavaci znameni

- nic tu nefunguje dokonale, ale vSe vzdy néjak
dopadne. Jinak je to nejvétsi ostrov téhle oblas-
ti, velmi hornaty. Neznaméjsim vrcholem je jisté
3350 metrd vysoka sopka Etna. Na kazdém rohu
je tu néjaky hrad, pevnost, kostel nebo kaple,
neda se jim vyhnout. Obzvlast s prihlidnutim

k tomu, Ze cesty rafinované a co nejkompli-
kovanéji prochézi historickymi centry vesnic,
méstecek i mést.

Metr po metru se trail klikati, je vidét, Ze se tu hodné jez-
di. Stopu poznate, je tam, kde jsou bilé skaly zbarvené pro-
vozem do hnédozluté, navic je trasa je vybrzdénd. A kdyz
se naskytne moznost, domaci tu ptipravili skok, ktery vas
ujisti, ze opravdu jedete spravné. Zadné znaceni prosté
neni tfeba, zabloudit je t€ézké, protozZe jinak nez trailem se
nedd jet.

Naladi¢ka graduje, vyhukujeme u kazdé zdolané piekaz-
ky. Prvni jizda a rovnou orgazmus, a to na dovolené ve trech
a s mym kamaraddem. No tohle! Volo dell Aquila, at jméno
trailu v prekladu znamena cokoliv, je to fantasticka prace,
bez debaty $pi¢ka pyramidy. Ze se nam ji podafilo najit
vlastné jen ndhodou, je maly zazrak — podle videa na webu.
Musim ale podotknout, ze kdo o¢ekava vymetené klopenky
a rychly hladky trail, nebude tu dobte. Vyslovené piirodni
podklad bez tprav a stopa vytlacend tam, kde se viibec da
¢as, vychutnat scenérie nad morem opravdu nehrozi.

Vysmati jako lec¢o vjiZzdime na asfalt, stdle dost vysoko
nad méstem. Po chvilce zkoumadni zjistujeme, Ze dal se jet
neda. Zabratiuje tomu skalnaty srdz. Dol tedy bud asfalt-
kou, nebo starou kamenitou cestou. Je to v podstaté jedno,
uZ ted panuje v nasem duu plné spokojenost. Dole ¢eka také
spokojend pritelkyné, pivo (nic moc), ristretto a hygienické
vykoupéani ve stdle teplém morti. Nemame se zle.
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Madonie MTB resort

Prvni den nastavil latku prevelice vysoko. Den druhy nas
¢eka snad nejzapadlejsi bikepark, jaky si lze predstavit. Roz-
kladéa se asi dvé hodiny autem od Palerma smérem na vychod
v typicky italském méste¢ku Castelbuono nalepeném na kop-
ci pod narodnim parkem Madonie. O fungovani néjakého
bikeparku na adrese uvedené na netu nikde ani zminka, tu-
ristické centrum je zavrené. Presné takhle si predstavuji ,po-
radek a la Italia".

Jak néco nefunguje oficidlné, je nutné pouzit metodu nahod-
ného vybéru. Vylosovanym Stastlivcem se stava barman, ktery
jednim pokiikem pies ulici sehnal mladence s mobilem a hlav-
né ¢islem na mistniho trailbuildera. Mladenec bohuzel nero-
zumél ani slovo anglicky, a tak se pomérné komplikované do-
stavame k podstaté problému, to jest kde vlastné ty traily jsou.

Z utrzkovitého rozhovoru a ujisténi, Ze traily nenajdeme
sami, ale potrebujeme privodce, mi zlistalo v hlavé vicekrat
zminéné slovicko Rifugio Crispi. Molte gracie za info! Slize-
me gelato, do navigace olepenyma rukama tukam c¢arovnou
formulaci, a vida! Horska chata o 700 vyskovych metrt vyse.
Jelikoz momentalné nemdame nic na praci, sedame do kary.
Béhem jizdy do hodné dlouhého kopce davame kratké inter-
mezzo na ¢urdni. Jen kousek od bodu zaméreni z lesa vykouk-
ne trail! Stésténa se usméla podruhé, i kdyz v necekané situ-
aci. K trailu jsme nepfijeli, ani neptisli, ale doslova jsme se
k nému prictrali.

Okamzité sondujeme terén a uznale pokyvujeme hlavami.
V listopadu zde byva Bluegrass enduro zavod, vypada to na po-
radnou terénni porci. Dodate¢ny priizkum vyse pod Rifugiem

odhalil mapu s traily a kompletni mapu oblasti. Vic neni po-
treba, rychlé nahozeni do gala, chranice a samoziejmé helmu
- po té na hlavé Smatram radsi dvakrat, abych ji zas nezapo-
mnél... Zuzce s psima o¢ima odevzdame vlz, aby ho svezla
dolti. Kdyz vidéla to nadseni dvou pacientt, radéji dobrovolné
rezignovala a ujala se role Soféra.

Manna mia!

Z rezortniho menic¢ka vybirdme trail Manna s vlozenym
Northshore tisekem, aby to vydalo az do Castelbuona, kde se
napojime na Barracuda trail. Po vcerejsku jsme rozmlsani,
dnes to doufam nebude jiné. Prudké lavky a flow trail plny ob-
lych Sutrdkl, néco jako v Rychlebech. Neskute¢nd parada. Jedi-
né minus je, ze ob¢as musime dokumentovat. Cernoc¢ervenou
barvou znacena Manna do stopy podhazuje seskoky, rychlé
tocky, obcas rockgardeny i utazené zakruty. Je jasné, ze zitra
sem vyrazime znova, ale uz bez foceni.

Spodni Barracuda taky neni §patnd, ale na Mannu se nechy-
ta. Dole Paedr zahlasi, Ze je nesvuj, protoze si to neodslapal
na vrchol, mumlé néco o tom, Ze si to nezaslouzil. Moralista
jeden! Takovéhle kacirské myslenky ja si neptripoustim, nepod-
poruju jeho vzlykani a tim ho asi i mordlné lamu, takze dalsi
dva dny se bez vycitek nechdvame vyvézt autem.

Zrana se koloto¢ opakuje, pficemZ poprvé vidime mistni
shuttle. Tranzit s biky a vozikem na biky. Zakyvdme na po-
zdrav, ale zamraceny Sofér ani nemrkne. Vidi, ptisel o dva kusy,
na kterych si mohl privydélat. No co uz, na Slovensku jsme
na nepiijemné, i co, feknu to rovnou, na nasrané lidi, kteri na-
bizeji svoje sluzby, zvykli, i kdyZ jsme jejich zakazniky.

Byku vstfic

Na snidani se serviruje trail Sentiero del Carbonai. Carbonai
znaceny ¢ernou barvou je prudsi a méné zabavn¢jsi. Po casté na-
vstéve sjezdartl zastavaji rolety, drzim vlastovky jako sbijecku.
Usek kamennych schodt piiblizné uprostied je obzvl4st vyzivny,
dnes na foceni nebrblam, béhem né;j si ruce aspoi na chvili odpo-
¢inou. Dole je mam vyklepané jako rizky.

Jako hlavni chod na programu dne je Sentiero del Gigantes.
Nemuzeme se vSak vymotat z mapy, zorientovat se, kde to zaci-
na. S urcitosti se da rict, ze bude nejvyse. Zkousime tedy tlacit
biky smérem k vrchu Piano Sempria. Co by to bylo za vylet, kdy-
bychom se aspon jednou neztratili? Uz netlac¢ime, ale nosime.
Na vrchu zjistujeme, Ze se zadny trail nekona. Znovu tedy dolt
s koly na zadech a na rozcestniku doleva. Les nés vyplivne na lou-
ce, prekvapené ¢cumime na kamennou ttulnu. V perfektnim stavu
avolné pristupnou. Panorama hranici s ky¢em, Madonie na dlani,
horstvo dosahuje necelych 2000 metrt a zlehka pripomina Kri-
vanskou Malou Fatru. Jako doma!

U ohrady je vidét Sipku, kterd sméruje na stezku relativné na-
$im smérem. Je mozné to povazovat za znaceni? S velkou nad-
sazkou... ,Ale, to bude ono, i kdyby nebylo, protoZe jsme nenasli
nic jiného,"” presvédc¢uji Paedra i sdm sebe. (Dnes pri psani tohoto
¢lanku jsem zhlédl video a fakt jsme to trefilil) Vyrazime po sing-
lu, ten traverzuje, aby se pustil do rytmického vymytého korytka.
Dobrotka, sedlovka litd nahoru a dolti, dupnout do pohupu a dr-
zet rychlost. Kratka prestdvka na Punto Panoramatico, fotka s Et-
nou na horizontu a letime dal.

KdyZ jsme si dali délat nase dresy, nenapadlo by mé&, Ze budu
nékdy litovat zvolenou ¢ervenou barvu. Ani ve snu by mé totiz ne-
napadlo, Ze nastane srazka s bykem! Dres sviti jako toreadorova
plachta, brzdy zatnuté a zvire tupé zird. Kurva, co ted? Promlou-
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vam, zakti¢im a nic. Primitivni civéni rohaté obludy mé prestava
bavit. Se srdcem v trenkdch pomalu obchazim budouci prsut. Bez
mrknuti oka uhne, trail je volny! Fiha, v takovém Spanélsku by
tohle nemuselo projit.

Spodni ¢ast Sentiera je standardné super, ale je$té zatopime
pod kotlem osvéd¢enou Mannou ze vcerejska, ta totiz skvéle
navazuje. DAt ji najednou bez foceni je lahtidka, fantazie a doko-
nalost sama. Jednoduse jednicka s hvézdickou! Tvrdé konkuruje
tomu, co jsme méli moznost jezdit. Sjezdovou dordzku peceti Mi-
locco trail, na némz ztracime tisic vySkovych metrt. Vyplatilo se
sem trepat takovou dalku.

Po jizdé ndhodné pozndvame Castelbuono jako turistickou de-
stinaci. Je tu hrad, krdsné nameésti plné navstévnika. Ze srandy
se nechdm oholit starym barbierem, ruce se mu klepou jako mné
po jizdé, jemu navic smrdi od cigaret. Chvala bohu, zmakl to.
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Valassko?!

Po dalsim studeném bivaku (pfes den horko, vecer také, nad
ranem kosa) zistavaji pred ndmi uz jen dva sjezdové traily. Jeden
se jmenuje Razula, pfesné jako ten na Valassku. A druhy Schuss.
Oznaceny dvéma Cernymi budi respekt. Skute¢nost je o poznani
lehdi, je to rychly trail s péknymi skoky (zadné gapy ani jiné kru-
tosti), dvéma rockgardeny a raritou, jakou na sjezdové trati hned
tak nenajdete - oteviraci branou v ploté, to aby nevybihali kravy.
Italové znovu potvrzuji, ze neobvyklé feSeni berou jako standard.

Konecné se v kamenné sekci podarilo také kolegovi vyskocit
z biku. Vidim to v pfimém prenosu, kdyZ cvakam. Nekompromis-
né vjizdi do ketikd, jako spravny charakter mé strhne s sebou.
Po vymotani z malini absolvuje opravnou jizdu. Dole se potkava-
me se Zuzkou, kterd nas naposledy vyveze vzhtru. Pak se s Mado-
nii po trech dnech spokojenosti lou¢ime a mirfime do Agrigenta.

Tak si zapichame

Také zde na jihu Sicilie mél zastavku zavod Bluegrass enduro,
je to opét prislib dobrych trail. Doridit sem mé stalo nékolik let
zivota, zvlasté v uzkych a strmych uli¢kdch provinénich més-
tecek. Agrigento zZije, minimdalné jako Palermo. S ospalym Cas-
telbuonem je neporovnatelné. Ze strachu pred dal$im stresem
ve mésté parkujeme na placeném parkovisti, na to tu narazite
hodné zridka.

,Radostné” vyndavame z kufru vyfoukld kola, urcité jsou za tim
také trnovité traviny z trailt. Stylové nahozeni v dresech sedne-
me na kaf¢o do bufetu a lepime. Pohotovy ¢isnik pribiha s plecho-
vou nddobou na Sampus, jak jinak nez naplnénou vodou. Repre-
zentativni sluzby ¢tvrté cenové, a bez jediného slova nasi prosby!
Naladi¢ka ndm stoupla, obuti opét drzi tlak, a tak vyrazime k vy-
sila¢i nad méstem.

Z fleku nachézime odbocku z videa (to uz neni mozné, jak se
nam dafi, mapu samozrejmé nemame). Prvni metry singlu ptipo-
minaji smetisté za cikdnskou osadou, ale v lese je to jina pisnickal
Palba, stopa plna prekazek, kompresi, klopek, seskokll a vibec
vSech ingredienci, jichz je potieba k dobré jizdé. Uz tady si uvé-
domuji, jak daleko maji ndmi postavené singly do téch nejlepsich.

Cirou radost zchladi excelentni tlama z roadgapu, po niz vy-
valeny znovu lepim pferazenou dusi. Pfesekava i Paedr. A ¢iSnik
nikde...

Jediny metr trailu nehrozi nudou, z obyc¢ejného svahu za més-
tem nékdo dokazal zbouchat takovouhle lajnu! Klobouk dola.

Pro jistotu to ovérime jizdou na druhém trailu. Staci palhodin-
ku vyslapat po asfaltce nazpét. Zklamani se nekona, také druhy
trail je perfecto! Za¢ind i kon¢i na stejném misté a je stejné dobry.
Po takovéto jizdé si zaslouzime zmrzlinu. Sicilan za pultem se ne-
zapfe a do nabidky zahrnuje ke kornoutku Zemli. Ujistuje nds, ze
tady je to bézné. Tak poprosim velkou ¢okoladovo-oriskovou. Bo-
rec rozkroji Zzemli, Soupne do ni dva kopec¢ky a s ubrouskem poda.
Je to celkem ok, poc¢kat, to skute¢né chutna a je to vynikajici - tak
jako mistni traily.

Ty zavéry...
Jak bych rozumné ukoncil report... Kdo si rad prodlouzi sezonu
v teple a za levné penize, je na Sicilii na spravném misté. Hor tu
maji nepocitané, mote je teplé a ceny jsou nizsi nez v Italii. Poje-
dete-li jako my, tedy letenku objednat dlouho doptredu, koupat se
v mofti, spat ve spacdku a snidat na parkovisti s mravenci, ptijde
vas to opravdu na par korun. Kdyby si trochu uklidili ten bordel
vedle cest, méli by dalsi bodik k dobru. Ale co je nejpodstatnéjsi
- traily tu jsou nadupané a jezdit tady znamend radovat se z jizdy.
Arrivederci, amici!
Text a foto: Pavel Chren¢ik



