r

Vypravét béznému clovéku o Kanarech
jako o skvélé bikové destinaci je podobné
jako mluvit s Cifianem o demokracii. Turisty
nabity ostrov v Atlantiku je vSeobecné zna-
my jako celoro¢ni stfedisko plné némeckych
dichodcll a plazovych povalecli - rozhodné
ne jako singltrekovy raj pro bikery. A pfitom
takovy je. Kdo tu byl a stravil veskery cas
jen na plézich u oceanu, klidné mize kon-
statovat, Ze se jedna o mimofadné osklivy
a vyprahly ostrov - na rozdil tfeba od ne-
dalekych kanérskych braski Tenerife nebo
La Palma. Ale to, co je vidét z hotelového
balkonu, je jiné nez to, co je vidét z bivaku
nad kafionem v jeden a pdl kilometrové nad-
morské vySce. Centralni vysokohorska cast
ostrova je z (plné jiného tésta. Strmé skaly
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¢ni do necelych dvou tisic metr(i, klima se
stabilnim pocasim je naprosto pfijatelné
a mnozstvi turisticky znacenych cest rozhofi
srdce bikerovo v litou vyhen.

Spacak a sto , écek”

Pokud chce bézny smrtelnik bez tlusté
penézenky poznavat svét, musi hledat nej-
levnéjsi letenky a za hotel pfijmout spacak.
Pfi naSem hledani se na nas usmalo Stésti,
zpatecni letenka z Bratislavy nas totiZ v fijnu
stala velmi rozumnych 98 eur. Kdyby nas ne-
oSkubali slepice z check-inu za batohy, skon-
Cili bychom na této Castce. Méli jsme je uz
zaplacené, ale ony jim daly sportovni piivlas-
tek a dalSi stovecka euficek padla spokojenym
Gfednicim... Jinak by bylo vSechno ideélni.

byl pléan prespavat v auté. JenZe jsme jaksi
pozapomnéli, Ze pljcené (pfedem zamluve-
né) Berlingo z letisté bude pro dva dlouhany
malo - pFi testovani v pdjéovné v poloze le-
Zmo trcely kazdému nohy asi pll metru ven.

TéZzkou hlavu si z toho nedélame, lehne-
me si vedle auta na zem a je to elegantné
vyfesené. Za deset noci nespadne ani kapka
a v noci teploty atakuji maximalni hranici ex-
trému nasich tenkych hypermarketovych spa-
cakd. Pod deset stupndl urcité nahofe nebylo.

K ¢emu plany
JelikoZ v posledni dobé nebyl ¢as na po-
drobné planovani, pfijeli jsme jednoduse

bikovani

nablind. Neméli jsme pfipravenou jedinou
trasu a opravdu jsme netusili co a jak. Dosud
kazdy vylet ale né&jak dopadl, tak pro¢ by ne
tenhle. Ne nadarmo se fika, ze neplanované
akce jsou ty nejlepsi.

Dokoupili jsme pivo, potraviny a topomapy
a pro jistotu jsme se mistniho bikového pri-
vodce ve Freemotion zeptali, co by nam do-
porucil. Nesmrdéli jsme ale penézi, a tak jen
stroze poznamenal, Ze si traily musime najit
sami. Kfivda, Gtisk, nadfazenost, ale nakonec
taky to nejlepsi, co se ndm mohlo stat. Ka-
Zdy vecer jsme studovali mapu odshora doll
a nasledovné ukladali trasy pres notebook
do GPS. Timto jednoduchym stylem jsme do-
spéli k péti vyjezdim, kdy kazdy stal za to.

Kralovsky zacate

Ze na mapé vypada terén jako podstatné
leh¢i, nez ve skutecnosti je, jsme pochopili
hned pfi prvni jizdé. Nasi kondicku a hlavné
psychiku totiZz provéfil nejvyssi kopec os-
trova Pico del Nieves a nedalekd kamenna
ikona Roque del Nublo, jen o 200 m niZsi.

Takticky jsme vyjeli autem na panorama-
tické parkovisté za minivesnicku Cruz de
Tejeda, nahodili kola a GPS. USetfili jsme
zbyte€ny asfaltovy presun a stacilo na-
stoupat Sest kilometr(i po cesté na nejvyssi
bod v 1949 metrech. Cesta odsypa v poho-
d&, sklon stoupani je pfimo idealni. Uplné
na vrchu Pica trdni kulaty armadni radar vic
nez podobny tomu, co mél stat v Brdech,

samoziejmé diikladné obehnany ostnacem.
Nem{Zeme se dockat momentu, kdy vletime
do terénu. Trail, ktery jsme vybrali, sméfuje
na jihozépad. Vypindme inteligentni tlume-
ni, ted neni ¢as na omezovani!

UZ prvni metry prasné cesty plné skal
a prudkych zatacek ve strmém svahu pred-
Cily i ta nejvétsi ocekavani - jestli to bude
z takového soudku celé, vyskocim z radosti
z kize! Do kamennych pasazi vlitneme, co
nas rozum pusti. Trail se vini perfektnim
rytmem, na rovinkdch nuti jezdce dupat
a udrzuje ho v rychlosti. Klickovani mezi
balvany zastavi prorazend duse a ohnuty
rafek. Dva kilometry v terénu a ja uz feSim
technické problémy. Nemalé. Dost se natra-

AFRIKA



pim, nez to dam dohromady. V dusi totiz
byl tmel na lepeni defektd, jenze z pfitele
se stal nepfitel. Je totiz mastny a zalepit
priiraz je nadlidsky vykon. Mé doporuceni
tedy zni: v Zadném pfipadé nedavejte tmel
do dusi, Zadnou extra vyhodu to nepfineslo.

Kolega Paedr, ktery jel vpredu, se ke mné
vratil, kdyZz mé nevidél (spis netusil) za se-
bou a kFici, ze vepredu je to jesté lepsi. To
se uz snad ani neda! Znovu jsme vtazeni
do singlu. Mél pravdu. Prudké Gseky stfidaji
utazené zatacky. Tu nejuzsi se mi podafi dat
az na tfeti pokus. Znovu rychla pasaz se sko-
kem k rozcestniku turistickych cest. Ve svét-
le neni poradné vidét na displej navigace
a chvili trva, neZ se rozhodneme pro sprav-
nou alternativu. No, spravna je mozna silné
slovo, z poloviny jsme tu kola prenaseli...

Na vrcholu neznamé skaly jsme se ocit-
li v tak silném vétru, Ze biky na ramenou
se zvedaly do roviny. Mésicni krajina zvét-
ralého sopecného reliéfu umocriovala pocit
ztracencl, a aby toho nebylo malo, zmizela
i cesta. Kolmo se poustime dolli a na mis-
tech, kde jsme sotva stéli, pfenasime. Mezi
kefi vykoukne cesta, nevdhame ani vtefinu.
Znovu zorientovani klickujeme lesem, drif-
tujeme na sypkém podkladu, az jsme vypliv-
nuti na parkovisté plné turistd, pfimo pod
Roque del Nublo.

Posvacime, proklickujeme zastupy, zdravi-
me a dékujeme za uvolnéni cesty. Z mapy tu-
sim, Ze nas neceka jen tak ledajaky trail, ale
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redlnd obtiznost mé pribila k sedlu. Tuéna
bomba plnd kamennych schodi a strmych
klesani, zkroucena do desitek zatacek a oko-
fenéna ustrelujicim podkladem. Nevim, jest-
li se to da dostatecné popsat, ale s radosti
vyuzivam pauzi¢ky na foceni k odpocinuti
rukou. Bez enduro biku sem nema cenu jez-
dit. Nemém ani paru, jak dlouho trvalo sjet
tento Gsek nalepeny na skalach karionu de
Tejeda, ale byl to paradni zazitek. Az kdyz
s rozklepanyma nohama stojim na asfaltce
nad La Culatou, zjistuji, Ze mi dosla voda.
K autu to v tomhle horku bez vody bude
nadhera. CtyFi sta vykovych metr(i na tfech
kilometrech vedoucich vedlej$im kafionem
k parkovisti je na zavér tfeSnicka na dortu.
Zni to neuvéfitelné, ale Cisla nelzou: 19
kilometrdl za vice nez pét hodin.

Zamilovan po usSi

Ukryvala se mezi vrchy Los Piquilos a EL
Cuchilon a ja sotva jsem ji objevil, propadl
jsem ji. Jako kazda spravna exoticka kraska
i vam poradné poplete hlavu a zanecha sto-
py na dusi - m{j dosavadni trail traild.

Ale zacnu po pofadku. Bivak jsme presu-
nuli za vesnicku La Plata na Gbo¢i jiznych
svahll «zasnézeného kopce», jak zni v pfe-
kladu original Pico del Nieves. Po kralovské
snidani v prachu se kroutime po asfaltovych
serpentinach dvanact kilometr( k vrcholu.
Jde to bezproblémové a diky zatackam i za-
bavné.

Perfektni terénni zacatek ze vcerejska se
opakuje az do rozcestniku. Dnes uz vime, co
nas prvni kilometry ceka, a proto to napalu-
jeme do kamennych pasazi s vétsi jistotou.
Nefotime, to jsme zvladli vcera, a tak to
odsypé podstatné rychleji. Na misté rozdé-
leni cest tocime kolmo doleva polorozpadlou
cestou s malymi kamennymi schody, sem tam
poskocime. Z borovicového lesika vyletime
do Gdoli a po tvrdé skéale pokraujeme niz.
Paedr to poradné rozdupal a vyprovokoval mé
k tomu stejnému, vzdyt kdyZ uz jsme tu, tak
je to potfeba osolit! AZ ted to ma ten sprav-
ny Smrnc, Clenity rychly povrch neklade zad-
ny odpor, jen pruZeni dostava nazrat témér
v plném zdvihu. Vysekat se tu vsak znamena
moznost realného problému. Néco podobné-
ho jako Slickrock v Utahu, jen ne tak hladky.

Predjizdime jediného turistu. Zpoza ho-
rizontu vykoukne celd dolina. Skoro mi vy-
padly vlastovky z rukou! Hluboké karony
a mnoZstvi rozeklanych hvebenil zvétralych
skal. Do veskeré té panoramatické krasy se
nofime v sledu opravdu prudkych serpentin
po kameny vykladané cesticce, kterd je mis-
ty vytrcena nad ddoli.

Vcera byl trail brutalné technicky a ne-
kompromisné trestal kazdé zavahani. Dne$ni
je stale tézky, ale hlife zvolena stopa jesté
neznamend dotyk nohy se zemi. Hravy singl
kopiruje levou stranu obrovského skalniho
masivu. Traverzujeme po misté, kde se pre-
houpneme pfes hteben. Pfi pohledu zdola

INFOBOX

Ostrov Gran Canaria jako soucast Kanarskych ostrovi lezi
severozapadné od Afriky a jihozapadné od Spanélského
pobiezi pfimo v Atlantickém oceéanu.

pocet obyvatel > 670 000

hlavni mésto > Las Palmas

ména > euro

viza > nejsou potfeba

vzdalenost z Prahy > zhruba 4 hod letu

letenka > od 95 eur

ubytovani > od 15 eur, ale je tu moznost bezplatného
kempinku u jezera Ninas

ptijéeni vozu > 284 eur/10 dni, Citroen Berlingo véetné
pojisténi

nejvyssi vrchol > Pico del Nieves s tém&F 2000 m n. m.
cyklistické zazemi > moznost zaptjceni biku

i s privodcem (napfiklad FreeMotion), cyklistické
prodejny v kazdém vétsim mésté (ne vzdy Spickové, ale
na servis staci)

nejlepsi MTB jezdéni > centralni ast ostrova a vétsina
turistickych cest vedoucich smérem dold

pfipominal ploutev. Doll je vidét na cestu na La
Platu, odkud jsme vyrazZeli. Opacna strana je Gplné
stejna, nezna slabé misto a kazdou vtefinu vyzadu-
je pozornou pilotéz.

snad ani nezazil. VétSinou se s nim hadam, ale ted
s nim musim souhlasit.

Pfirodni akupunktura

Potreti ménime bivak. Tento je konecné oficial-
ni, nic se za néj neplati a bonusem je veliké jezero,
ve kterém se da koupat. V mapé je oznacené jako
Cueva de la Ninas (znamena to néco jako Jeskyné
dévcat, Divéi jeskyné, a zni to celkem perverzné).

@Lumen

VELKOOBCHOD CYKLO A SPORT

Gran Canaria ma zajimavé déjiny, a to i presto, Ze lezi
,kdesi v ocednu”, daleko od pevniny. Kanérské ost-
rovy byly znamé jiz pted nasim letopoctem. Znali je
Fénicané, pozdé&ji Portugalci a Spanélé. Pivodni oby-
vatelé byli porazeni az pét let pied prichodem Kristofa
Kolumba na cesté do Ameriky.

Kanérské ostrovy lezici v Atlantickém ocednu jsou
vhodné pro pobyt v jakoukoliv rocni dobu. Po dobu
zimnich mésicl, zejména od listopadu do dubna, jsou
vyhledavanou destinaci, protoze teploty se tu pohybuji
i v tomto obdobi nad 20 stupni Celsia. Doporucujeme
pobyt na jizni asti ostrova, protoZe tu je vyrazné tep-
leji nez na severu. V (été se tu obéas vyskytuje horky
vitr zvany Scirocco, ktery pfichazi ze Sahary.
Zvlastnosti je fakt, ze ostrov Gran Canaria pfipomina
kontinent ,v malém vydani“. Jsou tu GZasné plaze,
jsou tu pisecné duny, palmové oazy, klasické vnitroze-
mi a bizarni skaly. Nejvy3si hora méfi 1949 m a jmenu-
je se Pico de las Nieves, ale turisté vice obdivuji o né-
co mensi skalu Roque Nublo, ktera se tyci do vysky
1803 metrd. Sever ostrova je chladnéjsi a jih teplejsi,
protoze vliv vétrl je eliminovan vysokymi horami. To,
co vas jisté prekvapi, je rozmanita flora.

Abychom se dnes dostali do terénu, je tieba jet
po asfaltce pfes vesni¢ku Ayacata, odbodit dole-
va, dojet az pod skalni masiv, jehoZ nazev neumim
zjistit ani z mapy. VySka 1543m n. m. Probijime
se pichlavymi kefi. Prvnich deset metrd a jsem
do krve podrapany. Nemame Zadny nahradni plan
(jak jsem tekl, my nemame zadny plan), a proto
se tvrdohlavé prodirame metr po metru kfovim.
Na GPS vidim odchylku asi dvacet metrd, jedu to
provéfit. Vysledkem je jesté vice porezané télo.
Po pllhodiné boje o holy Zivot se dostavame ze
stinu skal a konecné sedame na kola. Tam, kde
tolik neprazi slunce, se udrzi déle vlhkost a ostny
jsou trochu mékéi.




A pak je tu trail. Je vedeny vétSinou
hrebenem nebo v jeho blizkosti. To nevy-
hnutné znamena intenzivni stojky a tlace-
ni, aby vzapéti nasledoval kruty technicky
sesup. Vyhledy opét bezchybné. Takhle se
to stfida aZ po nejbolestivéjsi zaZitek z vy-
letu: jak si to tak Strikuju s bikem mezi
balvany, zaseknu o jeden kolo a nestiham
vycvaknout nohy. Pomalym padem do stra-
ny pristavam do kaktusu s pllmetrovym
primérem. Odpustte to slovo, ale musim:
prdel mam na kousky, kdyZz se vyhrabu ze
sevieni pfirodni akupunktury, vyhrkavaji mi

do o€ slzy. Vypadam jak jezek? Jehelnicek?
Dikobraz? Neumim se rozhodnout a je mi
to jedno. Kam dosahnu, vytrhavam si zapi-
chané jehlicky. A Ze na svém téle dosahnu
viude... Rikim Paedrovi, co se mi podafilo.
Samoziejmé se fehtd na celé Gdoli a doda-
va, Ze kratasy jsou zezadu komplet roztrha-
né a moje cténé pozadi vykukuje na svétlo
svéta.

Po davce utrpeni pfichazi perfektni sjezd
do adoli Barranco de los Tabuquillos. Dlou-
hy singl strmé kleséa aZ na asfaltku a provéri
nas ve vicero (zkych pasaZich se sypkym
podkladem. Do kempu u jezera je to kou-
sek, okamzité skaceme do vody a ja vecer
nouzové zaSivam kalhoty. Zrucnost s jeh-
lou se ukazuje ve vysledku, kdyz je stfih
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najednou do Sikma a jedna strana je kratsi,
k anatomii soudim podle svého téla daleko,
ale koho by to trapilo. Stale je to lepsi nez
mit holou fit.

Den ceské kultury

Vecer znovu ménime bivak, dole je to-
tiz horko a komafi. Vyvezeme se o pét set
vyskovych metrd vySe nad krasny karion
a na vyhlidce bivakujeme. Takto uz to z(-
stane do konce vyletu.

Rano je opét krasné a stabilni pocasi.
V fijnu je cenénou devizou lokality. Start

se posouva o Gdoli na zapad u jezera Chi-
ra. V podstaté se jedna o prodlouZeni druhé
nejlepsi trasy. Jiz klasicky nejprve $plha-
me klikatou asfaltkou. Néjak zabredneme
do Cestiny a zacina sranda. Dva Slovaci, co
s pravym prazskym pfizvukem typu Sagvan
Tofi komentuji cokoliv a kdykoliv. Rehtame
se jak koné, protoze jsme z ¢eStiny moc ne-
pobrali, a kdybychom nahodou potkali néja-
kého pravého Cecha, zaru€ené nam naloZi,
co se do nés vejde.

Prasna cesta nés vysadila nad hfebenem,
kde neni vidét cesta. Turisticky rozcestnik
vsak ano. Péknym sjezdem proklickuje-
me na opacnou stranu skal a houpeme se
po Gbo¢i. Jizda je plynulejsi nez posledné,
ale stéle se jednou za Cas objevi kratké dse-

ky na tlaceni. Terén je podstatné leh&i nez
pfi prvni jizdé, uzivame si pohodu a Gplnou
samotu. Nikde ani noha. Namisto endura
je to také singlové XC. Nadmofska vyska je
nizsi nez u predchazejicich vyletd, ale stéle
jsme tfi sta metr( nad jezerem, a pokud mé
navigace a o€i neklamou, pfi navratu bude
nasledovat veselice.

Je to tak, po XC pfichazi strmina plné ka-
menfi a zakrut. Predek a zadek ustfeluje jen
pfi pomysleni na silnéjsi stisk brzdové paky.
Dnes se mi dafi a projizdim s potfebnou
davkou Stésti nezvykle Cisté. Schvalné sle-

duji kolegu, jak se mu bude dafit, a kazdy
dotyk se zemi komentuji v pfimém pfenosu
ustépacnymi pozndmkami typu «To by dala
i moje holka!» (samoziejmé stale v Cesti-
né). Odpovéd dostdvam uz v ryzi slovensti-
né, a je nepublikovatelna.

Bikovod, nebo vodovod?

Perfektni a tézky Gsek konci na prasné
cesté, ze které vede traverz. Az po nékoli-
ka kilometrech zjistuji, Ze jsme jinde, nez
jsme chtéli, a misto cesty si zvesela jezdime
po starém vodovodu. Jeto velmi zabavna
Cast vyletu. Az kdyZ se vzdalujeme od je-
zera pfilis, volime nouzovy sjezd mezi domy
a vratime se k autu.

Kolacky se Spekacky

Za odménu po Ctyfech super jizdach
se jdeme najist do domaci pekarny v San
Bartolome s desitkami kolact a sladkosti.
Stélo nas to nezanedbatelnou ¢ast rozpoc-
tu a kromé prezrani sladkym (doporucuji
mandlovy kola¢) to mélo za nasledek chut
na maso. Napad koupit Spekacky a upéct si
je v kempu byl na prvni pohled rozumny, ale
horsi Spekacky se nemiZou vyrabét nikde
na svété. My si jidlo moc nevybirame a jsme
zastupci tzv. kvantové teorie - Zradla musi
byt kvanta -, ale tyto vyrobky na obalu

s bykem jsme bez hanby hodili potulnym
pstim. Jed na potkany chutna lépe.

JUZ je tu, zavérecna,” jak zpiva Zéna A.
Konecné jsme se dokopali k okruhové jizdé
autem dokola ostrova, abychom vidéli také
jeho severni Cast. Dosud jsme jezdili jen
jizni a posledni jizdu by bylo dobré to zmé-
nit. Trasu jsme naplanovali nad romanticky
nazvanym mistem Teror. Nevim, kdo dal ta-
kovy brutalni nazev poklidnému méstecku
s vyhledem na oceén, ale pokud to myslel
ironicky, tak se trefil.

Severni strana ostrova je mirné zelenéjsi
a rostou tu i listnaté stromy. Psat popaté,

Ze na zacatku Splhame kilometry asfaltkou
k traillim, je trochu trapné, ale pravdivé.
Po hodince a pal se vysplhame nad Cruz
de Tejeda na parkovisté, kde kupujeme
Gplné zbytecné suvenyry pro pfitelkyné.
Dokonce nam mistni amigo dal napit liké-
ru, ktery podle jeho gestikulace vztycené
paze mél pomahat pfi erekci. Vsude jinde
maji modré tabletky a tady staci obratit
do sebe Stamprli. Hned vzapéti si uvédo-
muji, Ze zrovna ted Zadny podobny d¢&inek
nepotiebuji. Co kdyz ma pravdu? S mirny-
mi obavami vjizdim do terénu, po kousku

dupani na malé pile nastésti neobjevuji
zadné acinky. Je to v poradku a mlzeme
valit dold rychlym sjezdem s neskuteénym
vyhledem na svahy pod Roque Nublo, kde
jsme byli prvni den.

To nejlepsi prislo ve stfedni Casti po kfi-
Zovani cesty GC 150. Perfektni sled rychlych
klopenych zakrut, jizda mezi oblymi balva-
ny. Je vidét, Ze tady se jezdi, do hladka vy-
tvarované nabéhy ukazuji, Ze ti, co tu znaji
stopu, to bez hanby napaluji v potfadnych
naklonech. Tak pfesné tuto trasu ndm ne-
chtél prozradit zistny priivodce ve Freemo-
tion! Ha, kdmo, my jsme si ji nasli!

Vys3i zdvihy se zase hodi a spokojené po-
Ziraji nerovnosti. UZ znovu kasleme na fo-

todokumentaci a soustfedime se na jizdu,
je to rychlé a zdbavné zaroveri. Lépe jsme
nasi pout ani nemohli zakoncit. Nékolika-
kilometrovy singl skonéil az nad vesnickou
Lanzarote, stejnojmennou s jednim z Kanar-
skych ostrovd.

S blazenym dsmévem na tvafi naklada-
me biky do auta. Finito. Nasleduje siesta
a zlaty hteb programu: navitéva nuda plaze.
JenZe upfimnost mi nedd, abych nedodal,
Ze asi deset metri pfed samotnou plazi se
to zvrtlo a zdéseni jsme pelasili pryc. Byla
plnd némeckych dichodcd...

Nejen pro kanark

Kanéry tak, jak jsme je poznali my, jsou
fantastickou destinaci pro bikery, co se
pidi jak po tézkém terénu, tak krase okoli.
MnoZstvi singll a vlidné pocasi je silnym
ldkadlem pro borce, co hledaji neobjevené
traily v nadherném vysokohorském pro-
stfedi. Minimum turistd zas dovoluje jet
az na hranici povolené pudem sebezacho-
vy, k tomu technicka nérocnost nékterych
vybranych pasazi, to vie provéfi aktudlni
schopnosti ridera a naplni jej blahem. Kdo
zvazuje zkusit perlu v Atlantiku, nemél by
dlouho vahat a urcité nebude litovat. A vi-
bec to nebylo drahé!

Text a foto: Pavel Chrencik




