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NASLEDUJICT TRAIL, DRUHY _
NA POZVANI CTENARE Z NOVE
PODOBY SERIALU DOMACI
BIKOVY REVIR, SE URCITE
NEDA ZASKATULKOVAT

DO KATEGORIE OBYCEINYCH.
TO, CO JSME ZAZILI SE DVEMA
CHLAPY, NENi PRO BEZNOU
KOMUNITU XC JEZDCU NEBO
MARATONSKE FANATIKY VUBEC
TO PRAVE QRECHOVE. KOMU
JE VSAK DAVNO JASNE, ZE

K VYSOKYM HORAM PATRI
TLACENI, SNIH A PORADNE
SJEZDY, BUDE MAXIMALNE
NADSENY.

Do redakce dorazil mail od Ludovita Sve-
ce z Modry, zda moznost pozvat Velo na sv(ij
trail plati i pro Slovensko. Po kladné odpo-
védi stacilo péar vét a jizda byla domluve-
na na velikonocni vikend. Podle zavodniho
biku, ktery Ludo podle fotek vlastnil, a moji
vyslovené odflaknuté kontrole vrstevnic
jsem si naivné vsugeroval, Ze to bude kla-
sicka vyjizdka po Sotoliné a s pfichuti lak-
tatu. Jak moc jsem se zmylil, to vam nyni
popisi.

Chlapi méli zpozdéni akademickych deset
minut, takZe jsme v pohodi¢ce a za nad-
herného pocasi vylozili na parkovisti pred
hospodou fully z auta, presnéji ve vesnicce
Turie asi deset kilometr(i za Zilinou. Pokud
jste cetli lonské letni dvojéislo Vela s nej-
lepsimi slovenskymi traily, byly tam také
dva kusy z pohofi Malé Fatry. Tehdy jsme
si predstavili jeji Krivaiskou €ast a dnes se
podivame na jeji jiznéjsi Ldcianskou polo-
vinu.

Chuckovo stoupani

Komplet posddka je konecné nachysta-
na a Cita celkem pét nedockavych jezdcd.
VyrdZzime podle pokynd Cerstvého Velo trail
guida Luda v poklidném tempu po asfaltové
cesté do tadhlého stoupani. Z matematic-
kého hlediska se to da vyjadrit jako Cista
logaritmicka fada. Nejdfive jemné stoupani,
pozdéji zabirak a nakonec neseni. Ten dpl-
né posledni kilometrovy stoupdk by dal jen
Chuck Norris a samoziejmé zZe na nejtézsim
prevodu. To ale predbihdm. Zatim si o no-
vych privodcich Ludovi a JoZovi myslim jen
to nejlepsi a veselou naladu jesté graduji
prvni vyhledy do nizin.




TIP na dalsi trasu

Do sedel

Vzhledem ke skutecnosti, Ze trasa
pfes Martinské Hole je skutecné
technicky mimofadné nérocna, pfi-
dava Ludo i nasledujici, ktera se
da prejet skoro celd v sedle, byt

za mokra z kategorie narocnéjsich.
Vystartujeme pfimo z Cicerman
smérem k taméjsimu lyZafskému
stfedisku a pfes sedlo Javorinka
po svaznici, ktera vede mimo Cer-
venou znacku az do Cicermanského
sedla. Za turistickym navéstim po-
kracujeme znovu mimo znacenou

fi kilometry kopiruje vrstevnice,
a potom se spustime do Chvojnice.
,Tady bych rad upozornil na pékny
kamenny kostel uprostfed vesni-
ce,” dopliiuje Ludo. Potom, kdyz
po mistni asfaltové cesté prejedeme
obec i rekreani oblast, odbocime
vpravo na svaznici, ktera vede po-

Obsiar, napojime se na Cervenou
znacku a pres sedlo Kolenova vy-
stoupame aZ do nadmofiské vysky
900m na Castecné zatravnény vrch
Cicerman. Odtud se uz zmifiovanym
stfedné naro¢nym sjezdem spustime
po znaéce do Cicermanského sedla,
kudy jsme jiz jeli.

sjezd z vrchu Cigerman je hlavné trasu po svaznici, kterd asi cty- dél elektrického vedeni az do sedla

Lesni cesta z Turia znicehonic konci
a (hybnym manévrem prudce doprava vy-
dupeme vysvih, napojujeme se na Sirsi
Stérkovku s modrou znackou a po ni po-
kracujeme az na hlavni hteben. Jak jsem
uz zminoval, terén fadné pfitvrdil a $lapat
po kofenech a kameni strmym singlem je
brutalné nérocné. Padesat sto metrli a vy-
dychat se, zkouset znova, az dokud to jde.
Predni kolo tlacim k zemi a mermomoci se
snazim udrzet v sedle. Takovymto stylem
se odrovname za par minut a nakonec jsem
rad, Ze nesu bike na rameni. BoZe, co bych
ted dal za Ludlv Epic. Nosit enduro anebo
XC masinu je rozdil nékolika kilogram(, a Ze
je na zadech citit kazdy gram! Pfi pomys-
leni, jak by se tudy dalo jet doli, mi na-
skakuje husi kize, byl by to urcité pofadny
masakr.

Hosi, jsem tu poprvé!

Vcelku dobiti vynasime biky na vrcholo-
vou ploSinu Mincola (nadmorska vyska 1364
metrl), vzduch je o poznani chladnéjsi
a vyhledy vyhledovéjsi (kompletni 360stup-
fiové panorama). Po deviti stech metrech
prevyseni nakopneme motory jednou miisli
ty¢inkou, jez mi skoro vypadla z Gst, kdyz
Ludovit bez okolkll vypustil nasledujici
vétu: ,No, chlapi, odtud jsem to jeSté ne-
jel...” ,Coze?! Vzdyt dnes délas Veloguida
na svém oblibeném trailu!” Myslel jsem si,
Ze mé uz nic na svété neprekvapi, a hle,
Ludovi se to podafilo v prvni tfetiné trasy.

Rychla bojova porada s mapou potvrdila
jeho doma vytyéeny smér v GPS. Z modré tu-
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Oslovil vas tento okruh?

Pak nevahejte a kliknéte

na www.iVelo.cz.

Najdete tam vice fotek,

video z trasy, mapu a GPS data
ke stazeni. Staci zadat

www.iVelo.cz a zvolit
sekci Stahuj.

Zy Posskam J

_}?‘ CHKO &, 7
Bilé Karpaiy~

Buriaky

SHACART .

ristické znacky prehodime vyhybku na cer-
venou a té se budeme drzet az na vrchol
Veterné. Divdme se na zndmé televizni vysi-
lace na holich. Z Mincoly se zdaji byt jesté
daleko. Sedame znovu na biky a prudkym
klesanim do sedla pod Dlouhou loukou si
zlepSime naladu v technickém sjezdu. Je
duben a ve stinu jeSté znepfijemfiuje jiz-
du neroztaty snih. Nékteré Gseky smérem
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5 !I—i\-l 11\!
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na znamé Martinské Hole jsou jako vystrize-
né z allmountainové ucebnice. Singl jednou
stoupd, jindy zas klesa a na par mistech
tlacime, az najednou stojime na nejvy3sim
bodé dnesniho vyletu - Velké Lake se 1476
metry vysky. O panordmatech je Gplné zby-
tecné mluvit, je tfeba to tu vidét. Na jedné
strané Cast Slovenska zndma jako Turiec,
Orava a Stratovské vrchy se Silovskymi

1/1
POHADKOVE
CESKO

VELO 6/2011> 61



Ludovit Svec (34)

Jaké je tvoje povolani?
,SAP kontrolor, coz v normalni feci béznych
smrtelniki znamena programovy poradce.”

Kdy a pfi jaké prileZitosti si zacal
s bikovanim?

»0dmalicka jsem byl vedeny k prirodé a jeji
ochrang, k turistice, ale postupem ¢asu jsem
zjistil, Ze tomu néco chybi. Vzhledem k tomu,
Ze jsem jezdil na silnicnim kole a najednou
jsem se dozvédél o mozZnosti spojeni obou
aktivit, nevahal jsem a obstaral jsem si prv-
niho bika.”

Vyhledavas podobné trasy a cile,
na jakeé jsi nas vzal dnes?

»Strasné rad objevuji, z ¢ehoz vychazi, ze
nejlepsi destinace je ta, ktera ceka na svoje
objeveni. Idealni je pro mne trasa po hiebe-
nu. Rad se zGcastiuji také maratond. Nikdy
mé nezklamal dubnicky zavod nebo perfekt-
né zabezpeceny maraton v Udi¢i. Na rozbéh
sezony je ale fajn nakopnout se na Svatojur-
ském.”

Jezdis radé&ji sam, nebo
ve skupiné?

Ve skupiné radsi, ale vzhledem k moznos-
tem casto bikuji sam. Kolikrdt po préci chci
vyjet na kratky vyjezd a je tézké sehnat na-
rychlo v podvecer sparingpartnera.”

Jaky objem kilometr( sviti

po sezoné na tvém tachometru?
.Byly roky, Ze i okolo Ctyr tisic, avSak

¢asové moznosti jsou omezené praci,

a tak v soucasnosti je to okolo tfi tisic ki-

lometrd.”

Jsi Zenaty, jak tvoje Zena reaguje,
kdyZ ji oznamis, Ze jedes na hike?

.Je rada, ze konecné vypadnu a necham
doma kreditku! Ale ted vazné: Zena vstéva
0 néco pozdéji a ja naopak jsem vzhlru uz
brzy a tim padem mam k dobru asi dvé hodin-
ky - a dal$i dvé mi je Zena ochotnd tolerovat.
Za coz ji samoziejmé dékuji.”

Mas za sebou i néjaké zahranicni
cesty?

,Jednou Alpy, ale nejradéji jezdim na Slo-
vensku, myslim si, Ze i kdyz jsme mala kraji-
na, do konce Zivota ji nemam Sanci prozkou-
mat dokonale.”

Co té motivovalo ke koupi fullu?
+Napad mé chytil béhem marodéni, kdyz
jsem mél zlomenou nohu a motivaci k novému
nastartovani bylo potadné kolo. A delsi Cas
jsem si pohraval s myslenkou poridit si full.”

Proc€ jsi pro nas vybral tuto trasu?
,Je narocna a tematicky mimofadné za-
jimava, kromé kondicky vyZaduje zkuSenou
ruku jezdce, ale po jejim absolvovani vam
garantuji, Ze na ni nezapomenete.”

Je tu v okoli n&jaky dalsi okruh,
ktery bys doporucil k jezdéni?
,Vzhledem k tomu, Ze jsme byli od popsa-
né trasy zhruba dvacet kilometr(i ubytovani
v Cimanech, rad bych vyzdvihl trasy i ve Stré-
Zovskych vrsich. Tady je mym nejoblibenéjsim
okruhem Cicermanské sedlo, Chvojnice, Ca-
voj, Gapel, Cicmany, PruZina, Mojtin, KoSecké
podhradi a Ciémany. V mém bydlidti v Modré
rad jezdim obéma sméry v Malych Karpatech.”

Hostiteldv bike

Ludo zacinal na bezejmenném italském oce-
lovém stfepu ve vybavé SIS, v devatenacti
presedlal na neodpruzeny Author Versus,
samozirejmé i bez predni odpruzené vid-
lice, potom skocil do vyssi ligy GT Zaskar
LEE, pozdé&ji opét GT Zaskar a nyni rok kom-
fortné vyvazi zadek na hlinikovém celopé-
ru Specialized Epic Comp. Jako upgrade by
nejradsi vyménil pedaly Shimano za leh¢i
Time a doplnil par karbonovych drobnistek
- napfiklad sedlovku. Teoreticky by se br-
zy mohly zménit naboje Deore za DT Swiss.
Ludovi vadi i pomérné vysoka vaha jeho
ofe. Vysnénou masinou je Santa Cruz, nej-
vice karbonovy Blur LT.

Co té vyprovokovalo napsat
do Vela a pozvat nas sem poradné
se vystavit?

.Pro Sirokou cyklistickou verejnost bych
rad predstavil svéraznost tohoto kraje s jeho
malebnou architekturou v naru¢i StréZov-
skych vrcht, vzdalenych jen na skok od ces-
kych hranic.”

Diky za rozhovor a pozvani.
Pavel Chrencik

skalami, prosté Google Earth se mdze jit
vycpat.

Zaciname klesat!

Hfebenem pokrac¢ujeme po rozmokva-
ném chodniku, tady byva voda i v lété.
Tento Gsek se ale da objet zprava. I kdyz
v tretrdch mam mokro od tlaceni ve snéhu,
viibec mé to nevzrusuje, podstatnéjsi totiz
je, Ze zaciname konecné klesat, byt zatim
jemné. To, co nasleduje za kopcem Veter-
né, je nefalSovand sjezdova radost. Ono
klesnout tisic vySkovych metri do Kuneradu
zanecha stopy i na otrlych jedincich. Nyni
se vynaloZené kalorie pfi noSeni tézkych
enduro bikdl zaro¢i nazpét. Uzkym chodni-
kem to lité ze strany na stranu, uprostred je
kanalek vymlety stékajici vodou, vlastovky
je potfeba drzet za k¥idla plnou silou. Mlu-
vim o Zzluté znacce, kterd v momenté, kdy
vletime do lesa, oddéli zrno od plev. Extra
prudky padak plny kofenii a kameni, zadek
za sedlem a rozvaha pfi mackani predni brz-
dy. Dnes Stastny to den - je sucho, gumy
drzi perfektné, za mokra by to bylo o hubu.
Nékolik pasazi sevie hrdlo, ale daji se pre-
jet. Musim do nebes vychvalit Jozu, ktery
na hardtail (ja bych na ném nezvladl jet ani
do potravin pro rohliky) bojuje ze viech sil
a nastrahami terénu se nenechava rozhodit.
Klobouk dold.

7luta znacka kfizuje prvni svaznice do ni-

0
cesk

Cesko. Tento program vém zpffjemni
cestovani po vlastech ¢eskych .
a postara se o aktivni zabavu pro Areal |.I|JI'I0
& exona celou rodinu. Nabidneme vam spoustu

Kam na vylet? Hrady a zamky

Premyslite, kam s rodinou na vylet?

g,
: ﬁhad k o Pojdte s nami prozkoumat Pohadkové

tipd na vylety. Navstivime spolu hrady

Vybrali jsme pro vas na 85 hradii a zamki, které stoji za to navstivit. Opét ziskate body
na svou kartu a déti razitko do pasu. Také pro vds mame pripravenou soutéz o volny vstup
na vSechny hrady a zamky na cely pristi rok ¢i o Noc na KarlStejné.

Zabhava a soutéZe na vas ¢ekaji i v aredlu na Lipng. A opét ziskavate dalSi body.

SPORT/TIRS=N/TL

a zamky, skritkovske turistické stezky
a cyklotrasy. Navic ziskate spoustu vyhod a darki. Déti ceka pohadkovy svét, kterym je
budou provazet veseli skfitci. A kromé zabavy se nauci i spoustu novych véci.

Jak program funguje?

Registraci na webu (od 9.5.2011) vstoupite do Pohadkového Ceska. Dostanete rodinnou
kartu a kazdé vaSe dité Détsky cestovni pas. Na vyletech a dalSich akcich na svou kartu
miiZete sbirat body. Za né pak dostanete zajimavé darky. Od pristiho roku vam ale karta

zatlenénych do Pohadkového Ceska (naptiklad hrady a z4mky). Déti shiraji do svych pasi
razitka z jednotlivych vyletnich mist a mohou si sem zaznamenat &i kreslit své zaZitky.

Turistické stezky a cyklotrasy

Postupné vdam budeme nabizet zcela nové skfitky objevené vyletni trasy. Bude to 20 pé&Sich
a 20 cyklistickych okruhti, které jsou vhodné pro rodiny s détmi. Na kazdé stezce jsou
informagni panely s mapou trasy. Déti zde najdou pribéhy skiitkd Pohadkového Ceska, ktefi
pro né maji i soutéZni kviz spojeny s vyletnim mistem. Za spravné odpovédi opét ziskavate
body na svou rodinnou kartu.

Lyzarska strediska

V zimé pfipravime pro vase déti lyZarské Skolicky ve vybranych horskych arealech. V Iétg si
miZete udélat prochazku po pripravené stezce s nékolika stanovisti, na kterych si pro vas
jeden ze skritki pripravil zdbavné kvizové otazky. A také zde v horach ziskate za lyzovani
nebo za spravné feSeni kvizu dalSi body na svou kartu.

Dalsi akce

Se skiitky se mohou déti potkat i na nejriiznéjSich akcich, které porada

SKODA Auto nebo se jich Ggastni, a také v Muzeu SKODA Auto v Miadé Boleslavi.
| zde miiZete shirat body.

ZkuSebni jizdy
| za zkuSebnf jizdu u autorizovanych prodejcii vozli
SKODA, €i béhem jejich akei, ziskéte dalsi body.

Pfisti rok vam nabidneme dalSi zajimava vyletni
mista. Vitejte v Pohadkovém Cesku!

Sport Arsenal s.r.o., Podébradova 1772, 289 22 Lysa nad Labem
tel./fax: +420 325 551 962, e-mail: sportarsenal@sportarsenal.cz




Ziny, takze kdyZz by mél nékdo sjezdovani
dost, mlze zvolit komfortnéjsi, ale nudnéjsi
variantu. Nade volba je jasna, pokracujeme
kolmo dold, stéle se jedna o rychly terénni
sjezd. Vechno dobré ale jednou musi skon-
Cit, setkavame se na misté, odkud to bude
jen asfaltkou dold. V kratkém tichu Trail-
guide Ludo vypousti dalsi vystavni hlasku:
.Chlapi, sjedeme dolli a stavime v prvni
hospodé!” Sklidil hurénskou vlnu nadseni,
fehtame se jako koné - s témito borci to
byla dnes sama zabava. Kazdy si samozfej-
mé vysnil orosené pivo a to neomylné zna-
menalo nové sily do pivu predchazejicich
manévrd po rychlé asfaltce.

Kuneradska obcerstvovaci stanice zazila
nalet péti Ziznivych bikerll a z objednavky
byl hospodsky pofadné popleteny.

Nahlas premyslime, Ze kterymkoliv smé-
rem z hfebenu vede nékolik moZnosti téz-
kych traildl dold. Co znagka, to skvost, uz
by to chtélo jen nékoho, kdo by to néjak
protlacil a dodélal infrastrukturu, a byly by
Martinské Hole slovensky Whistler. Ja jsem
tu pocCtvrté nebo popéaté a vSechny absol-
myslim vazné i v porovnani se svétem.

Ale konec rozjimani, Ludo ma na zavérec-
ny Gsek trailu pfipraveny traverz pod ho-
rou po svaznici az do Turia, jednoduse se
jim vyhneme asfaltce. Zivi a zdravi stojime
u auta, GPS hlasi priblizné Ctyficet tézkych
kilometrd plnych narocnych vyslapl a jesté
narocnéjsich sjezd. Kdo ma rad dobrodruz-
stvi a nezalekne se nutnych ptekazek v po-
dobé noSeni nebo snéhu, urcité si prijde
na sve.

Na zavér doplnim posledni pfihodu. Kdyz
jsme vychézeli z Kunerddu, tak feSny dres
Velo ucaroval mistni patnictce na kolec-
kovych bruslich. Ta se s vypétim vsech sil
marné snazila dohnat vyfesakovaného Luda
- tady je vidét, jaky vliv ma dres s napisem
Velo na mladé slecny, a proto nevahejte
a pozvéte nas na vase oblibené trasy! Aby
byla Ludova manzelka klidna, doplnim, Ze
jeji manzel je vzorny partner a ve stoupani
nedal mladici Sanci.

Text a foto: Pavel Chrencik
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