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Pravdou je, Ze Slovensko je pro nas
pres viechnu blizkost jiz stejné zahra-
nicni teritorium jako napfiklad Rakous-
ko - a pro mnohé z nas je to bliz tieba
pravé tam. Jenze Slovensko umi nabid-
nout podobné ladkavy terén, nadherné
kulisy, pfirodni i historické pamatky,
jedinecnou kulturu i prostredi. Vyrazit
pravé tam na dovolenou s kolem zname-
na zapsat si dalSi skvély zazitek do cyk-
listického zapisnicku. PFinasime vam
Ctyri tipy slovenskych bikerdl na Ctyfi
skvélé zapisy.

Nez se pustime do konkrétnich tipd,
ni zakon. Byl novelizovany v roce 2007
a upravuje podminky pro terénni cyklisti-
ku na Slovensku. Jeho nestastna formu-
lace umoziuje celou fadu protichidnych
vykladd - krajni interpretace nafizuji,
Ze cyklisté mohou jen na Ctyfi metry Si-
roké zpevnéné lesni cesty, jina naopak
predklada, ze mohou jezdit vsude mimo
volny terén. Obecné je mezi slovensky-
mi cyklisty respektovan vyklad, Ze bikefi
mohou na lesni cesty a znacené trasy,
za které lze povazovat jakoukoliv trasu
vyznacenou v lese (tedy i znacky klu-
bu turistli). Za dobu platnosti novely
zékona neni znam pripad soudniho spo-
ru, ktery by urcil vyklad zakona. ,Spor-
tuchtivi nasSinci jsou za vstup na biku
do lesa odsunuti na Sikmou plochu mezi
delikventy a jim podobné Zivly, cozZ se
nam moc nelibi,” pravi autor clanku.
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MALA FATR

S nasim prvnim tipem vyraZime seriozné bikovat do narodniho parku plného medvédi - do Krivarnské
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Malé Fatry. TéZko se to chape, ale nelZzu vam: Mala Fatra je vy$si nez Velka Fatra a s rozlohou je to
podobné (chranéné izemi Malé Fatry 232 km?2 a Velké 261 km2). Navzdory tomu ji uz asi navidy
zlistane pojmenovani ,Mala“. Jména jako Velky Rozsutec, Velky Krivan, Térchova, Vratna dolina a dalsi
si po navstévé téhle oblasti budete velmi dobfe pamatovat. Ten, kdo nerad jezdi do kopce, necht rovnou
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presko€i na dalsi clanky, tady totiz plati férové pravidlo: co chces sjizdét, musis vystoupat.

Satovo -
chata Pod Chlebem
Nésledujici trasa je paradni
bikerska prace hned na zacatek.
Jako kdyZz dobra kapela odpa-
li na zacatku show tu nejvétsi
pecku - to je vy3lap na nejvy-
Se polozenou malofatranskou

chatu, je7 se diva do Sitovské-
ho ddoli z vysky 1415 metrd.
I kdyZ je chata ,pod chlebem”,
neznamena to zadny natlak
ze strany pekéaren. To jen nasi
predci dali vrchu nad ni tako-
vy jedly nazev. (Jednalo by se
vskutku o megachleba 1645

metrd vysoky s mimofadnou
hrebenovkou az k Polednimu
granu). Dat si ji na biku, spl-
ni se vam viechny predstavy
o dokonalosti. A snéni zaka-
zané jesté neni. Ochrana je tu
na misté, vysokohorska pfiroda
je mimoradné citliva.

Myslenkami jsme uz sice na-
hote, ale ,nebude to také lahké
draha”., Témét kilometrové pre-
vyseni bez vydechnuti hovofi
jasnymi C&isly. Zaciname v Si-
tové (460m n. m.), vesnicky
hned u hlavni cesty do Ruzom-
berka. Lokalita je vyhledavana

predevdim turisty. V doliné se
ve stinu lesa ukryva 36metro-
vy Sitovsky vodopad a na jafe,
kdyz taje led, je to nadherna
podivana. V (&té se po dobré bi-
kovacce zchladite v prlizraéném
jezefe (byvaly kamenolom).

Zelend turisticka znacka se
stava az po Hlasnou skalu (680m
n. m.) nasi vyvolenou. Hned
za poslednimi domy Sitova konéi
asfaltka a stoupani nabira grady.
Loukou se téhne Stérkova cesta
az do lesa, kde se spoji s rozbitou
asfaltkou. Znacka s preskrtnutym
kolem uz davno neplati a vstup je
(fedné povoleny i na strankach
narodniho parku. Je ¢as zaostfit
zrak, téméF nepouzivana asfaltka
kon¢i u lesniho depa. Vpravo vy-
koukne nendpadna cesta. Tou se
nechame svést, jinak se zelena
znacka stane symbolem utrpe-
ni. Jak fika kamos: ,Kdyz jede$
po ni, nasleduje posledni cislo
kopce, po ném jsou uz jen sté-
ny.” My se svést nechali a pokra-
Cujeme stalym stoupanim, téméf
traverzou nad dolinu a nazpét
k zelené k mistu zvanému Ciertaz
- kéta 1104 m.

Opét se velkym obloukem
vyhneme zelené znacce a jako
pres kopirak zopakujeme tra-
verzovani a uzivame si vyhledy
do Turce. (Zelend vede nahoru
sjezdovkou a nejenze je zaka-
zana, kolo tu nejde ani tlacit,
musi na zada.) Stromy s pfiby-

start/cil Satovo

délka 30 km
prevyseni 1500 m

vajici vyskou pfipominaji bons-
aje, zacina pasmo kosodreviny.
PFfi dobrém vétru je citit polév-
ka 3éfkuchafe z chaty. Mozek
zafind pumpovat do zavérec-
ného finiSe, za zakrutou prudsi
vysvih, kopa zpocenych turistd
na terase obdivné kyva hlavou.
Je to tu, chata Pod Chlebem,
zezdola neviditelna, je pred
vami a celoro¢né oteviena. Pro
nas bikery zacind sezona kon-
cem kvétna, kdyz sleze snih
a chataf prehrne laviny pres
cestu. Vsechny aktuality najde-
te na webové strance chaty.
Jako bonus poradim 30minu-
tovy vyslap pésky do Snilovské-
ho sedla (1524m) - staci jen
pokracovat po té samé rozbité
Stérkovici. Odména v podobé
vyhledd na Rozsutce a Vrat-
nou dolinu je zadostiuc¢inénim
po vynaloZené namaze. Bohuzel
na biku je cesta zakézana.
Zpatky doll je to sjezdovy
maraton. Prsty na brzdach boli
pfiserné hydraulika nehydrau-
lika. Trinactikilometrovy sjezd
terénem da zabrat i nejotrlejSim
borclim. Své tfindcticentimetro-
vé zdvihy nepoznavam, vypa-
daji po té dfing, jako by byly
zmrazené. Retéz by v $edesatce
po louce nejradsi vyskoc€il a slzy
se zpod bryli derou ven.
Ps: Ti, kdo nechténé odbo-
¢i na zelenou znacku v stredni
Casti sjezdu, je to fezba!

informace Chata pod Chlebom, chatarka@chatachleb.sk,

tel. +421 0905 861 042)
bikova sezona kvéten-fijen

turisticka mapa pre vsetky trasy Shocart ¢. 110, Mala Fatra - Vratna

Varin -
chata Pod Suchym
Dalsi chata, tentokrat nejniz-
i a nejzapadnéjsi z dnesniho
menu. Povrch a charakter cesty
je velmi podobny predchézeji-
ci trase, jen prevyseni je nizsi
a také vzdalenost se scvrkla.
Malou naplasti na méné vyhledl

start/cil Varin

délka 20 km/pfevyseni 750 m

lo Brestov. Zac¢iname z Varina,
kam se lehce dostaneme i vla-
kem. Stanice lezi na hlavni
tepné mezi Zilinou a Martinem.
Zelena turisticka znacka zprvu
v asfaltovém stoupani provéfi
kondicku a po vstupu do lesa
zméni povrch na Stérk. Cesta
témér bez prestavky stoupa.

informace Chata pod Suchym (chatapodsuchym@chatapodsuchym.sk,

tel. +421 0910 677 932)

bikova sezona duben-listopad

je kratké odskocenicko na po-
zapomenuty Stary hrad tycici se
nad meandry Vahu, ktery je par
kilometr(l od hodné znaméjsiho
a udrzovanéjsiho hradu Strecno.
Milovnici stfedovéku si po dav-
ce vyskovych metrd naserviruji
historické revue.

Pojdme ale do sedla - jednak
sedla biku, jednak smér sed-

Husté lesy dokaZou pomoci pfi
silném vétru nebo spalujicim
slunci. Potési, Ze ani za desté
(jako v nasem pfipadé) tu ne-
najdete blativy Gsek. Zabloudit
dokadZze jen opravdovy mistr
dezorientacniho béhu, staci dr-
Zet se pravidla vybéru vzdy té
Sirsi stopy.

Zelend znacka se ztrati

SPECIALIZED,

CONCEPT STORE

Dalsi mapy a tipy na vylet

VRSOVICKA 466, PRAHA 10
(NAPROTI KOH-I-NOORU)

najdete na www.birell.cz

0BCHOD SPECIALIZED CONCEPT
STORE (ZNACKOVOU PRODEJNU
SPECIALIZED) NAJDETE V PRAZE
V PRODEJNE PEKSPORT.
WWW.PEKSPORT.CZ
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a po chvili ji vystfida Zluta. Tou
se nechame unést (jak by fek-
la romanticka duse) a péknym
traverzem se ocitame pred nej-
prudsim Gsekem. Tady je nutné
sesednout a po kamenech tlacit
tak dvé sta metr(. Miniaturni
sjezdovka je vstupni branou
k samotné chaté. Poté&si moz-
nost obcerstveni a prespani.
Otevieno je celorocné a pokud
vezete spacak, nocleh vyjde
levnéji.

Smérem dolll jsou na vybér
dvé legalni trasy. Prvni ta,
po nize jsme sem vyjeli, druha
prudka lesacka cesta. Na ni se
napojime ze Zluté znacky, kdyz
nezapomeneme odbo¢it na roz-
cesti doleva. Kdyz se podivate
jednim ockem na vrstevnice,
mluvi jasnou feci. Dobré brzdy
a pruzeni je zaklad. V dolnich
partiich Hradského tdoli se di-
vame nalevo, dokud neuvidime
turisticky rozcestnik s Cerve-
nou znackou. P&t minut a jsme
na Starém hradu. Ruiny se vy-
pinaji pfimo nad nejdelsi slo-
venskou fekou Vah a postavit
se na kraj skaly nedoporucuji
nikomu, kdo ma strach z vysek.
Pokud by to hradomillim nesta-
Cilo, do nalady je vrati nedaleké
Strecno na druhé strané Vahu.
Pfejit se dd po mosté a nebo
lze vyuzit pfivoz. Trasa je timto
u konce, dobit baterky je mozné
v kterékoliv vesnici pfi navratu
do Varina.

Turcianské Klacany
- chata Pod
Klacianskou Magurou

Nejdfive malé upozornéni:
mistni nam povidali, Ze v doli-
né je vic medvédd nez hfibal.
H¥ibl bylo letos dost! Trochu to
Clovéka znejisti, ale zatim Zad-
ny medvéd nebazi po hliniku ¢i
karbonu. Snad. V Turianskych
Klacanech rozlozime nas po-
jizdny cirkus a auta zaparkuje-
me po optani se domacich pred

hospodou. Vesnice lezZi kousek
za Martinem, hned v podhofi
Malé Fatry. Dostat se sem s bi-
kem se da jen autem, nebo m(-
Zete dojet par kilakd po vlastni
ose ze Zeleznice ve Vritkach.
Orientace v Klacanech je
jednoducha, navadi nas cedule
s odkazem na chatu. Pfebro-
dime horskou bystfinu, pozor,
na jafe mlze byt vydatna.

M Hrad Strecno M pési turistika, hiebenovka M Terchova,
JanoSikovy diry @ Spa&Aquapark Turcianske Teplice
M bikovani na Martinské holi ® koupani v lomu v Sttové

Hotel Smrecina, Lucivna, tel: +421 (0)915 971 110,
hotelsmrecina@slovakiainn.sk, cena 12 eur

Lystra s.r.o., Varin, tel: +421 (0)905 570 772, lystra@lystra.sk
Penzidn sv. Mitro, TurCianske Klacany,

tel: +421 (0)918 388 801
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start/cil TurCianske Klacany
délka 21 km/ptevyseni 1150 m

informace Chata pod Klacianskou Magurou (tel. +421 907 338 871)

bikova sezona duben-fijen

Stoupani je vcelku pfijemné
a nenatrefite na technicky ne-
zdolatelny Gsek, staci kondicka.
Vyhledy do dolin jsou zfidkakdy,
jen na mistech lesnich proluk.
Holt fatransky les je hluboky
a jen tak svétlo nepropusti.
Na kopci oznaceném na mapé
Pod Kycerou zacneme mirny
traverz a na chvili se ukaze-
me i na severni strané. Zde
neodmitneme lesni fast food
- bordvky, jez tady dozravaji
koncem c¢ervence. S fialovou
hubou se zacneme pozornéji
divat po Zluté turistické znac-
ce, abychom z ni uZ nespusti-

li o¢i a za deset minutek byli
na chaté. Ti, co umi obsluhovat
GPS, si najdou geocache skrys
(vice na www.geocaching.com).
Samotna chata nabizi zékladni
kuchyni, napoje a ubytovani. Je
oteviena celorocné.

Doll je to stard znamé pis-
nicka - stejnd cesta jako pFi-
jezdovd az na druhé kfizeni
se zelenou znackou. Tam, jiz
za hranici narodniho parku, se
poustime péknym technickym
sjezdem s odletujicimi Sutry.
Z néj vyletime na louku, prebro-
dime potok a jsme zpét v Turci-
anskych Klacanech.

Chuti pr
ostatni

§ i
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VELKA FATRA

Nasledujici trasa je jednoznacné nejkrasnéjsi na Slovensku, co se
panoramat tyka. Bez pékného pocasi tak ztraci sviij mimoradny pvab, je
to jak Guns’n Roses bez Slashe. Tykat si budeme s velikany téch nejvyssich
slovenskych pohori: Nizké, Vysoké i Zapadni Tatry, Mala plus Velka Fatra,
sbirku zkompletujeme Chocskymi vrchy. Co jméno, to pojem: Krivan,
Rozsutec, Cho¢, Chopok a tak dale. No neni to ta spravna motivace?

Nic neni zadarmo a komplet
da zabrat. V &islech to vypa-
da nasledovné: prevyseni pres
2500 metrl na 55 kilometrech.
Kopce a zas jen kopce. Nej-
vyssi boj osciluje pod hranici
1500m, coz znamend dobfe
ur¢it datum navstévy. Snih se
v téchto nadmofiskych partiich
ziidka kdy udrzi do kvétna a po-
¢asi v horach je samo o sobé
nestalé. Variant vystupll nebo
sjezd je vice.

Pohybujeme se v Narodnim
parku Velka Fatra a pro bikery je
velkym zadostiucinénim, Ze se
jedna o oficialné povolené trasy
uvedené pod Cisly 5422 a 2418
i v cykloatlasu ShoCart. Ba co
vic, celé jsou solidné vyznacené
cyklistickym symbolem C. Prvni
z nich je ve mésté Ruzomberok,
které je neslavné znamé smra-
dem z celulézky.

Zatnu tedy asi tficetikilo-
metrovym dsekem, ktery se da
vynechat, ale milovnici lidové

start/cil RuZomberok
délka 55 km/ptevyseni 2500 m
bikova sezona kvéten-listopad

architektury pfijdou o prejezd
pres znamy skanzen Vlkolinec.
Orientace je po celou dobu
bezproblémova diky vzpomi-
nanému znaceni pismenem C.
Cervené cécko nas vyvede ze
zajeti betonu a mésta podél
ficky Revlca az k motorestu
VIET Dvdr, kde se zacnou odpo-
Citavat prvni vyskové metry ne-
konecnych stoupéni. Rozbitou
asfaltkou Jazercovych travertin
potichu vklouzneme do ticha
lesa (pozor, znaceni je uz zele-
né C ). Postupné z pod plasth
zmizi i posledni kousek asfaltu
a z(stava jen horska lesni cesta
misty posypana Stérkem, takze
ani po déle trvajicich destich
by tu nemuselo byt tolik blata.
Jediny vyhled na blizké horstvo
se blyskne pred polovinou stou-
pani. Majestatné zasnézené vr-
choly Nizkych Tater kontrastuji
s Sedou barvou jesté holych
listnach. Je to vsak Gplné nic
proti tomu, co pfijde v druhé

turisticka mapa ShoCart ¢. 121 - Velka Fatra

¢asti na Velkofatranském hre-
beni.

Zavérecné stoupani konci az
na hranici témér tisic metrQ.
Kleséni nejprve nenabird zadné
vysoké obratky, prosté zivac-
ka. JenZze téch 500 vyskovych
metrl néjak ztratit musime.
Technicky sjezd pod horou Pul-
¢ikovo (1237m) narocny neni
a s poradnym singlem bohu-
Zel nesnese srovnani. Klesani
konéi na kriZovatce s asfaltkou
vedouci na vzpominany skan-
zen Vlkolinec. Jednd se o stale
obyvanou podhorskou vesnicku
v plvodni lidové architekture,
nalepenou na svah vrchu Sido-
rovo. Nam se naskytla moznost
vidét i junaka v kroji znacné
poznamenaného velikonocnimi
svatky. Byl sice den pred po-
mlézkou, ale mladik s korbacem
a flaskou v ruce zvesela pobihal
po vesnici. Na narazku, Ze po-
mlazka je aZ zitra, odpovédél,
Ze zahajil pfipravu.

Do Ruzomberka je to kousek
klesani po turisticky frekvento-
vané polni cesté. Predchézejici
Cast vyletu by se dala vynechat,
ale pfijit o Smrekovici rovna se

kardinalni chybé, byt pohled
do mapy nevésti nic dobré-
ho: RuZomberok 494m, Mald
Smrekovice 1485m. Turistické
znacky se na nas vyrojily jako
divoké vcely, Cervend, modra
a pozdéji pak zlutd a zeleng,
ale feseni je bez komplikaci:
znacena trasa Cislo 2418 (opét
C na stromech a sloupech).
Malad pila a jede se. Zabloudit
se opravdu neda, staci mélo -
jet stéle nahoru.

Prvni pékna vyhlidka necha
za zady posledni zbytky asfaltu.
Sedlo pod Vta¢nikom nenazna-
Cuje Zadnou prevratnou zménu
ve sklonu terénu, ale ze stinu
horskych zékouti tu vkroc¢ime
pfimo na svétlo bozi. Nadherné
vyhledy, neni divu, Ze tu pikni-
kuje vice turistl. S takovymto
surroundem by mi chutnalo co-
koliv! Ani jsme si nevSimli Ctvr-
té cifry na vyskoméru, hranice
tisic metrd byla prekrocena.

Za chvili jsme opét schova-
ni v fidnoucim smiSeném lese.
Mezi stromy je vidét prvni ,vaz-
ny” vrchol htebene - Sipraf
(1461 m). Tésné pod jeho ho-
lym vrskem budeme traverzovat
k Niznimu Sipranskému sedlu.
UdrZet v terénu stopu je pro
milovniky kycovych pohledd
nemozné, namisto pred sebe
se Clovék diva na tu nadheru.
Kam jen oko dohlédne, nadhera
a zasnéZeni velikdni. VSech-
ny nejvyssi pohofi Slovenska
na dlani. KdyZz mi spolutrpitel
Paedr fekl, Ze tato trasa musi
byt zdokumentovana, nebral
jsem to pfilis vazné a vzdy jsem
nasel néco jiného. Nyni bez ja-
kékoliv sebekontroly rozzhavu-
ji spoust fotaku do béla, lepsi
vyhled jsem na rodné hroudé
jesté nevidél. Hreben je v této

vysce za sedlem husté zarostly
jehliénany, ¢imz naznacuji ,vy-
chutnat a dupat dal!”

Stoupani ani zdaleka nekon-
¢i, nejvyssi bod Mald Smre-
kovice je pro pési néco kolem
hodiny a pll. VSechny aseky
se daji s vypétim sil vydupat
v sedle, my jsme vSak zbrzdéni
zimni nadilkou. Samotna Smre-
kovice poskytuje opét nadherné
panoramatické vyhledy pfevaz-
né na Nizké Tatry a Fatry, ty
jsou téméf komplet viditelné
z nevyrazného lucniho vrcholu
(1485m n. m.).

Je Cas rozmyslet si, kterou
alternativou bude nasledovat
sjezd. Pro otrlé terénafe ne-
existuje lep3i volba, nez jet
zpét po stejné cesté. Kdo chce
atakovat pud sebezachrany,
pokracuje asi kilometr terén-
nim sjezdem k vojenské zota-
vovné Smrekovice a na deviti
kilometrech doslova a do pis-
mena zabije 850 metri! Tady
opravdu opatrng, zakruty jsou
zradné, rychlost pfes sedmdesat
a v pripadé nezvladnuti... Kole-
govi tady vyletél ze zakruty au-
tobus a brzdil i o¢ima. Doslova

M Thermapark BeSeriova M Osada Vlkolinec - skanzen
B Tatralandia Liptovsky Mikulas ® Liptovské mizeum
RuZomberok M Hrad Likava B Demdnovska ladova jaskyiia

Horsky hotel Srekovica, tel: +421 (0)911 800 865),
rezervacie@smrekovicacompany.sk, cena za noc od 15 eur
Apartmany Sidorovo, Ruzomberok, www.apartmanysidorovo.sk

ho cituji: ,Vidél jsem, jak se mi
brzdové gumicky vyzouvaji.”
Do tfetice nabidnu moZznost
dat trasu pravé nahoru po as-
faltce na zotavovnu a posléze
hiebene pékné terénem dold.
Kazdy at se rozhodne podle

svych schopnosti, jisté je, Ze
nikdo nebude Skodny. Z Pod-
suché, kde vSechny varianty
skon¢i, vede podél hlavni cesty
cyklotrasa az do deset kilomet-
r(i vzdaleného Ruzomberka.
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VYSOKE TATRY

.__l

Zacinat tim, ze Vysoké Tatry jsou nejvy3si pohofi a nejstarsi Narodni park na Slovensku, je noSenim dreva
do lesa. Nejmensi velehory svéta jsou pravidelné zaplavovany turisty, horolezci a bikery vétsinou z okolnich
statd. Mimo jiné se u nas Fika, ze Cesi by si méli do Tater kupovat jen jednosmérny listek - asi vite proc...
Zajimavych je tu vicero tras, ale doporuéit chci jen jednu, oficialné povolenou a doopravdy technickou
paradicku do niziny Zeleného plesa.

Jeji délka neni impozantni
a prevyseni 750 metrll nevyrazi
dech, ale zdani klame. Na vlast-
ni kdZi jsem ji zkusil tfikrat
a vzdy na jiném biku - hardtail,
XC full a trailbike. Jednoznacné

zajezdy do celého svéta

tvrdim, Ze trasa se neda vychut-
nat na hardtailu ani ve stou-
pani. Je to Cistokrevna terén-
ni dfina s vicero Gseky, které
proklepnou techniku a fyzicku
jezdce, a za Salviovym prame-

WwWww.noma

cestovni kancelar Nomad s.r.o.

CYKLOZAJEZDY 2010

Francie a Rakousko, Italie, Anglie, Litva, |,/
Norsko, Holandsko, Sardinie, Provence,
Korfu, Korsika, Loira, Bodamské jezero,

Alpy na kole, Zakynthos, Bretad, Poryni,
Mazurska jezera, Balaton, Cern4 hora,
Svycarskd jezera, Cesky raj, Podyji ....
tradicné se zvysenou polopenzi, slevy ... il

KATALOG na SMS s adresou: 737 671 045

e-mail: nomad@nomad.cz
Smetanova 34, Zdér n. S4z, tel: 566 623 642,
telefon Praha: 224 946 180 , Brno: 542 216 076

30 > VELO 7-8/2010

nem kamenné Eldorado v lété
vyzdima z téla posledni kalorii.
Sezona zacina nejdfive od polo-
viny kvétna s upfesnénim podle
mnozstvi neroztatého snéhu.
Zakladem dobré jizdy je vyhnout
se turistické sezong, kdy je trail
preplnény a na samotné chaté
to vypada jako na Vaclavaku.

My jsme si zvolili témé¥ idedl-
ni kombinaci s pfespanim za 13
eur na osobu. Jednoduse jsme
tim dosahli ranniho vyprazdné-
ni chodniku.

Auto parkujeme na placeném
parkovisti u autobusové zastav-
ky KeZmarské Biele Vody za Ctyfi
eura na noc a den - spat bude-
me nahote. Jakékoliv orientaéni
problémy jsou tu dplnou nezna-
mou, zabloudit se jednoduse
neda. Hned na zacatku je turis-
ticky rozcestnik s cedulkou, jez

hlasi ¢asovy (daj tfi hodiny pro
pési k byvalé Brnéalce (chata
u Zeleného plesa byla kdysi po-
jmenovana po tragicky zahynu-
tém Albertovi Brncalovi, predse-
dovi horolezeckého svazu, ktery
zahynul pfi sestupu z Jehné¢iho
Stitu). Zluta znacka nas povede
od startu az do cile.

Prvni vyskové metry odkra-
jujeme po nezadzivné Siroké
Stérkové cesté, na levo je vidét
medialné zndmou Tatranskou
vétrnou kalamitu, kde smrst
zdecimovala podstatnou ¢ast
okolnich les(. Stoupani je tak
akorat - ani prudké, ani strmé
a7 po Salviovy pramen (dopliite
si pitnou vodu, kvalitné vychla-
zend). VSechno podstatné zaci-
na za nim.

Kameny tvofi souvislou stopu
obtizného terénu nékolik kilo-

metrl. Pruzeni pracuje celych dva-
nact Cisel i pfi vyjezdu s aktivovanym
ProPedalem! Vybér stopy a perfektni
balanc se hodi jako nikde jinde.
Vsechno se ale da vyslapat. Vyjezd je
tady i pro jeho odplrce fantasticka
zabava. Obdivuji praci inzenyr(Q pfi
vyvoji odpruzenych bikd, jak umné
dokadZou navrhnout systém k maxi-
malnimu kopirovéani jakéhokoliv pod-
kladu i pfi Slapani.

Ani jizda hustym jehlicnatym le-
sem vedle huciciho Zeleného poto-
ka nas neochrani pfed slejvakem,
ktery okamzité spustil proudy vody
po chodniku. Nad hranici lesa v nad-
morské vySce né&jakych tisic tfista
metr( se znenadani otevie panorama
Belianskych Tater. Je to nadhera, vr-
choly zachytévajici boutkova mracna
v oparu mlhy vypadaji v tomto psim
pocasi doslova mysticky. Stoupa-
ni trochu povoli a také obtiznost
se ,znormalizuje”. K chaté uz je to
vpodstaté pohoda a zbylych dvésté
vyskovych metrll nepredstavuje kom-
plikace. Zpoza kosodreviny vykoukne
Jestfabi V&7 a Jehnéci Stit - dva
symboly niZiny Zeleného plesa. Prav-
dépodobné neexistuje pohlednice
bez vyobrazeni téchto vrchold. Pro
nas je to i neklamné znameni bliZi-
ciho se cile.

V letnim horku tu z nas lilo, nyni
je par stupnd nad nulou a mok¥
jsme az na nit. Tomu se asi neda
vyhnout, ale kdybych si mél vybrat,
tak v desti se jelo lépe. Blato tu diky

start/cil KeZzmarské Biele Vody
délka 17 km/ptevyseni 750 m
bikova sezona Cervenec-fijen
turisticka mapa ShoCart ¢. 113
- Vysoké Tatry

Kup libovolny Sensor,

zaregistruj se na
www.sensor.cz/soutez

a hraj o cyklozéjezd do Slovinska
pro 2 osoby na 10 dnd! i
Dalsi ceny: svétla Knog Frog,
ponozky Sensor Race Evolution.
Zajezd od CK KUDRNA

+ Petra
sales manager firmy Ultrasport
testuje spodni damskeé pradio

Meadow cyklo dres a sukné. Dres polopfiléhavého stfihu, kapsana zadeehs="
atraktivni potisk. Sukn& ma integrované cyklokathoty s 2D cykloviozkous—=
neelastické tkanina odolnd proti-od&ru, zapinani v pase plastovou sponou g
Vice na www.sensor.cz



kamenné magistrale nehrozi.
Posledni vysvih podhodi pod
dezén rozmoceny snih a jsme
na chaté ve vySce 1530 met-
r(. Budova je zrekonstruovana
a veelku komfortni (aspofi pro
mne zvyklého spat ve spacéku).
Oteviena je celorocné a kromé
ubytovani je tu solidni kuchyné
s horskou pfirazkou. Biky se daji
schovat v gardzi o kousek niz
a zadarmo. Funguji také radia-
tory, takze véci stihnou do réna
uschnout, abychom je znova
wzaprasili” ve sjezdu.

Vecer se prehnala dalsi bouf-
ka se silnym destém, ale rano je
viechno jinak a sviti slunce, jen
kamenné vrcholy jsou bélejsi
od nové vrstvy snéhu. Na kla-
sickou turistiku, jesté k tomu
v tretrach, je brzy, chodnicky

otviraji az v Cervnu. Perfektni
vyhled je ze vzpominaného Jeh-
néctho Stitu - dvé hodiny po-
chodu nahoru a o zazitek je
postarano.

Zazitek jiného razu je sjezd
doll, vzdyt to je dlvod, proc
jsme tady. Sedm kilometrd
dolli je péknad Sichta hlavné
na ruce. Po Gvodni zahfivaci
provérce viedeme do lesa. Kdo
nezastavi ani jednou a udrzi
vlastovky az po Salviovy pra-
men, uZ nepatfi do lidského
plemena a pravdépodobné
v mladi spolkl hydraulicky Llis.
Trail je Gplné prazdny, zakru-
ty bereme idealni stopou. Par
mist se da skocit, ale nemizu
drzet ruce na brzdach a zaro-
ven jesté poskakovat. Oprav-
du, brzdy tady neni moc tfeba

M pé&si vystup na Jahnaci Stit M pési vystupy na horské chaty
po celych Tatrach (Téryho, Zamkovského, Skalnaté atd.) ®
aquapark Poprad M lanovka na Lomnicky stit

Chata na Zelenom plese, zel: +421 (0)903 467 420,
zelenepleso@zelenepleso.sk, cena za noc od 12 eur
Kemping Jupela, Stara Lesna, tel: +421 (0)524 467 493

pouZzivat, aktivni pruzeni pohl-
ti tolik energie, Ze rychlost se
nad urcity bod nezvysSuje. Pro
nezkusené bikery mdze trasa
ukazat drapky, lety na kameny
byvaji Castou masazi pro am-
biciézni amatéry. Od pramene
je to uz ,jen” rychlé, ale ne-
zapominejme, Ze o trail se tu
délime se vSemi navstévniky!

Ostatni moznosti ve Vysokych
Tatrach jsou dost omezené a nic
vyraznéji doporucitelného ne-
znam. Jako idealni doplnéni vy-
letu bych vidél mnoZstvi lesnich
cest s krdsnymi panoramaty hor
v nedalekém Hybu a Vychodni
(mimo zény Nérodniho parku).
Staci jen dobre nastudovat tu-
ristickou mapu.

zastaveni ctvrté

OVAZSKY INOVE

v ve

Pohofi Inovce neni na prvni pohled ni¢im vyjimecné. Jeho nejvyssi bod je jen
tésné nad tisicimetrovou hranici, rozlohou ani jinym nevybocuje ze slovenského
standardu. Avsak kdo neotlacil dezén do mistnich trialii, nema pravo soudit ho
podle neohromujicich geografickych ddaji. Nespornou vyhodou je také relativné
mala vzdalenost od moravsko-slovenskych hranic. Pripocitejme k tomu Bilé a Malé
Karpaty spolu se Strazovskymi Vrchy, ty jsou také na skok, a o skvélé jezdéni

i na vicero dni nemdZe byt nouze. Ze slovenského ctyrlistku poskladaného v tomto
€lanku je to navic ,,obycejné” pohoii bez nalepky narodniho parku.

Trencin, Beckovsky hrad, Te-
matin, uz se orientujete lépe?
Vyznavadi sjezdu mozna zare-
gistrovali pomalu se rozvijejici
DH centrum v Kalnici. Pravé
po jedné z jeho tfi sjezdovych
trati se budeme vracet. Délka
vyletu je akuratnich padesat ki-
lometrd s poctivym prevysenim
1700 metr( a fadnou davkou
terénu. Doporucena vystupova
trasa vede po maélo frekven-
tované zpevnéné lesni cesté
z  TrenCianskych  Stankovic.
Kdo se stoupani neboji, necht

zvoli zelenou nebo cervenou
turistickou znacku z vesnicky
Mnichova Lhota (pozor, nékteré
Gseky se tlaci). Jet bzhlru lze
i nejpohodovéjsi, ale i nejméné
zajimavou variantou - asfaltkou
z Trenéinského Jestfabi. Viech-
ny tyto alternativy se potkavaji
na chaté pod Inovcem. Ani jed-
na nedokaze smazat pres osm-
set metrll prevySeni, poctivé
je ho treba vydupat na kazdé
az na vrchol Inovec (1042 m).
Kromé trochy kreativity v nazvu
(stejné jméno jako pohofi) chy-

bi vrcholu také vyhled. Naprava
je ale blizko - na vrcholu Paldch
(1004 m).

Doporucena trasa vede kou-
sek po asfaltce smérem k obci
Selec, ale dlouho se na ni ne-
zdrzime a prvni odbockou vle-
vo mizime v lese. Stoupéni je
v celku pohodové a vyslape ho
asi kazdy aspon trochu zdatny
biker. Pocit sponzorovaného
jezdce tu zazije Vladek, kdyz
na zemi za jizdy objevi pét eur.
Jako spravny a kolegialni druh
nds za né pozve na pivo. Druhd

Nenapadna dokonalost

dobra zprava nepochybné je, Ze
po tom jak cely tyden lilo, tak
po blaté tu neni ani stopy.

Na koté osmset metrd na-
jednou z lesa vykouknou cha-
ty a jedna je pro nas ideélni
obcCerstvovackou - pro mistni
bikery dobfe zndma horska
chata Pod Inovcem. Z terasy je
vidét mimo jiné vojensky vysi-
la¢ na vrcholu. Zda se to byt
kousek, ale zavére¢ny stoupak
provétra malou pilu aZ po tu-
risticky htebik s napisem Ino-
vec 1042m. Malé doporuceni
od strycka Hladéka: vezméte si
vodu a néjakou energii s sebou,
nahore uz zadna moznost dopl-
néni Zivin mi neni znama.

Tady zacina ta spravna dfina.
Hfeben je viechno jen ne rovny
a pohodové Gseky jsou nedo-
statkovym zboZim. Idealni Cas

&4 CYKLOMAPY 1:60000 L& MTB CYKLOPROVODCE

BBB NARADI - MICROFOLD L

B Lehky, high-endovy multikli¢ s plochym designem BGumou

BRI SETRISE

Cesko-rakouske potazené hlinikové télo chrani vase néfadi pred poskozenim a

Aok ostatni dily pred poskrabanim B 12 funkci . Obsahuje: Imbusovy
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kvétna, kdy vystfidame bézka-
fe. Terén je pékné ,singloid-
ni“ a cervena znacka nedovoli
zabloudit. Sporny je jen jeden
Gsek, kde je tfeba stocit vlas-
tovky doleva na téméF nevidi-
telny trailik, ktery po chvili na-
bere silu a dokonce zdvojstopi.
Pfed Ostrym vrchem se opét
otevie vyhled na Povazi a Bilé
Karpaty. Ostry vrch jménem jas-
né naznadi, kdo tu bude panem
situace. Nad moji kondici zatim
vidy zvitézil, ale zname jedin-
ce, ktefi dokaZzou zatnout zuby
a popasuji se s nim chlapsky
a (spésné.

Sjezd zacinad pravé odtud
a je pekelné dlouhy. Jen pér
Gsekd si podupeme a ulevime
na chvili prstim pfipravenym
na pakach. Kdo chce, mize
pokra¢ovat po htebeni tfeba
az do PieStan nebo na zficeni-

start/cil TrenCianske Stankovce
délka 50 km/prevyseni 1700 m
bikova sezona bfezen-listopad

nu Tematinského hradu (odtud
vede také fantasticky singl
do Louky nad Vahom). Prvni
vyskové metry ukrojime na mis-
té lidové zvaném Adidas. Jed-
noduché vysvétleni: z niZiny je
vidét tfi vyfezané pasy lesa, jez
napadné pfipominaji symbol
oblibené znacky Vietnamc(.
Po pravé strané objedeme (mala
orientacni berlicka - turisticka
ubytovna u svaznice) sedlo,
z néhoz vychadzi modrd znac-
ka. Ta je odted alfou i omegou
orientace az do Beckova.
Nevim, jak se pfesné popisu-
je ten dokonaly pocit famézni-
ho sjezdu, okorenéného Useky
s poradnym kamenim a Gzkymi
chodniky. To je tfeba jednodu-
Se zazit. Pfevaziné listnaté lesy
nas zakryji pfed letnim sluncem
az po louky a sjezdovku. Nyni
se zacne lamat chleba. Kdo ma
odvahu, pusti to jednou ze tf

turisticka mapa ShoCart ¢. 130 - Povazsky Inovec, Piestany
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W Beckovsky hrad M Trenciansky hrad W Cachticky hrad
B Tematinsky hrad B PieStanské kipele B Trencianske Teplice -
lazeriské mésto M Zelena voda - pfirodni koupalisté

Chata pod Inovcom, chata@inoveckachata.sk,

tel: +421 (0)907 673 055, cena za noc 7 eur

Autocamping na Ostrave, Trencin, tel: +421 (0)327 434 013,
autocamping.tn@mail.pvt.sk, cena za noc do 10 eur

Beckov Apartmans - Platanus, Beckov, tel: +421 (0)903 849 91,
platanus@platanus.sk, cena za noc od 17 eur

sjezdovych trati. (VSechny in-
formace o nich zjistite na webu
www.bikecentrumkalnica.sk).
Ty se daji vSechny sjet i bez
skokl, podminka je mit vhodny
bike a dobré brzdy. Pro prezivsi
dole otvira naru¢ bufet a kou-
sek pod nim také drevénice
s restauraci.

Méné odvéazni nebo ti, co umi
rozumné zhodnotit svoje moz-
nosti, to pusti po bocni sjez-
dovce. Vzdyt je to také solidni
zazitek, letét po travnatém po-
vrchu - a hlavné objet obrovsky
nové vybudovany drop s tfemi
stupni. Posledni alternativa
pokracuje nad lyZafskym vle-
kem také péknym zévére¢nym
sjezdem.

Priblizné osm  kilometrQ
adrenalinu je za zady, modra
vsak nevylozila vSechny trum-
fy. Nasledujici Gsek se da ob-
jet a z Beckova po obhlidce
povazského klenotu v podobé
Beckovského hradu pokracovat
do Trencianskych  Stankovic
po minimalné frekventované as-
faltce podél koryta Vahu. My si
vSak vychutname posledni stou-
pak na kopec, ktery na mapé
nemam ani pojmenovany, ale ze
umi na zavér potrapit! ProC jej

vlastné podstupujeme? Pfece
pro krasny vyhled na Beckovsky
hrad zezadu. Misty se nevyhne-
me tlaceni asi 50 metrd pres
pole, ale v été tu byva vysla-
pana stezicka. Nasleduje pék-
ny singlik ve stinu jehli¢nanl
a sjezd lu¢inou do vesnice.

Pak pfijde az kycovity pohled
na hrad - jako stvofeny pro tu-
risty z Japonska, ale ti se sem
busem nedostanou, a proto je
tu jesté klid. Vzpomnél jsem si,
jak na jednom z promitani fekl
znamy cestovatel Petr Becko
Ondfejovic: ,A nyni vam uka-
7i par zabér(i z nejkrasnéjsiho
koutu planety, z naSeho Becko-
va.” (A to promital Venezuelu
a Jizni Ameriku.) VEdél, o cem
mluvi.

Z Beckova je to uz pianissi-
mo po vzpominané asfaltce pod
skalni sténou pod hradem (raj
horolezcll), nebo podél vodni-
ho kanélu, ¢imz se témér (plné
zbavite asfaltu. Do cile to je
tak pllhodina. Jaky tu proZijete
den? Solidni pfevyseni, krasny
sek hrebenovky, paradni dlou-
hy sjezd s dochucenim o DH
a trochu stfedovéké historie.
Na jeden trail az moc, nebo se
mylim?

www.garyfishc;‘r.cz

Viyhradnim dovozcem a distributorem pro CR je firma, Bretton s.r.o., tel.: +420 2679 1 2679, www.bretton.cz
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